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Cox/Cox Survival Guide Autismus
Erfolgreich durch den Alltag –  
ein Begleiter für Erwachsene  
im Autismus-Spektrum

Ca. 216 Seiten mit 38 Abb. und 77 Tab.  
Kart. Ca. € 35,– 
ISBN 978-3-17-041832-5

Schuster/
Matzies-Köhler

Colines Welt hat tausend Rätsel
Alltags- und Lerngeschichten für Kinder und Jugendliche  
mit Asperger-Syndrom

4., erw. und überarb. Auflage 2023 
196 Seiten. Kart. € 29,–. ISBN 978-3-17-041392-4

Schuster Colines Welt hat neue Rätsel
Alltagsgeschichten und praktische Hinweise für junge Erwachsene 
mit Asperger-Syndrom

2., erw. und überarb. Auflage 2023 
168 Seiten. Kart. € 27,–. ISBN 978-3-17-041396-2

Schirmer Glücklich leben mit Autismus
49 Fragen für Eltern, Therapeuten, Pädagogen  
und andere Lebensbegleiter

2022. 156 Seiten mit 3 Tab. Kart. € 26,–. ISBN 978-3-17-039500-8

ALLTAG & LEBENSZUFRIEDENHEIT

Familien mit Kindern oder Jugendlichen aus dem Autismus-Spektrum sind 
im Alltag mit vielfältigen Herausforderungen konfrontiert. Neben fachlichen 
Hintergrundinformationen bildet eine Sammlung von „Rezepten“ den 
Schwerpunkt des Buchs. Die modellhaften  
Handlungsabläufe folgen einem bestimmten  
Erziehungsansatz und sind für junge Menschen  
im Autismus-Spektrum besonders geeignet.

Thomas Girsberger

Mit Autismus  
den Alltag meistern
Praktische Hilfen für Kinder und 
Jugendliche im Autismus-Spektrum

2. Auflage 2023 
170 Seiten mit 50 Abb. Kart.  
€ 31,– 
ISBN 978-3-17-043568-1
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In 
Kürze!



FAMILIE

Inez Maus/Jannis Benjamin Ihrig

Familienbande  
bei Autismus
Wie Zusammenleben gelingen kann

2024. 208 Seiten. Kart.  
€ 35,– 
ISBN 978-3-17-040370-3

Wie entstehen Familienbande in Familien 
mit autistischem Kind? Was festigt 
sie? Gibt es einen besonderen Zu-
sammenhalt in solchen Familien oder 
gestalten sich die Beziehungen dort 
schwierig? Im Buch blicken Familien 
mit autistischem Mitglied gemeinsam 
zurück auf die Zeit der Kindheit: Wie 
funktionieren die Familien mit und 
trotz Autismus? Im Dialog miteinander 
analysieren die AutorInnen, die Mutter 
und Sohn sind, die Beziehungen in 
der Familie. Interviews mit Mitgliedern 
verschiedener Generationen anderer 
Familien zeigen die individuellen Wege 
auf, wie familiärer Zusammenhalt  
geschaffen und aufrechterhalten wer-
den kann, und geben Hinweise für ein 
aktiv gestaltetes Miteinander.

Maus Geschwister von Kindern mit Autismus
Ein Praxisbuch für Familienangehörige, Therapeuten  
und Pädagogen

2017. 192 Seiten mit 19 Abb. und 6 Tab. Kart.  
€ 29,–. ISBN 978-3-17-032475-6 

Hack Komische Kinder, komische Eltern?
Belastungen, Kompetenzen und Wünsche von Eltern  
autistischer Kinder

2023. 163 Seiten mit 5 Abb. und 3 Tab. Kart.  
€ 33,–. ISBN 978-3-17-042106-6

Ausführliche Informationen  
zu unserem gesamten  
Autismus-Buchprogramm  
finden Sie im Internet! 
Kurzlink: t1p.de/Autismus

Neu!
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SPRACHE & KOMMUNIKATION

Lindmeier/Sallat/Ehrenberg (Hrsg.)

Sprache und  
Kommunikation  
bei Autismus
2023. 303 Seiten mit 19 Abb. und  
14 Tab. Kart.  
€ 42,– 
ISBN 978-3-17-041270-5 
Pädagogik im Autismus-Spektrum

Dieses Buch nimmt einen hetero
genen Personenkreis in den Blick, 
der von nicht oder minimal verbalen 
autistischen Menschen bis hin zu 
elaboriert sprechenden AutistInnen 
reicht. In vier großen Themenkreisen 
werden die grundlegend theoreti-
schen Fragen, die Förderung von 
Sprache und Kommunikation bei 
Autismus, die spezifischen Ansätze 
der Förderung und Sprachtherapie 
und schließlich die Unterstützte 
Kommunikation erörtert. 

Ulrike Funke

Interaktion und  
Kommunikation im 
Autismus-Spektrum
Mit Komm!ASS® Sprache  
entdecken

2., erw. und überarb. Auflage 
Ca. 250 Seiten mit 37 Abb.  
und 3 Tab. Kart.  
Ca. € 35,– 
ISBN 978-3-17-043583-4

Eine lebendige Interaktion bildet die 
Grundlage für Kommunikation und 
Sprachanbahnung. Der ganzheit
liche Therapieansatz Komm!ASS® 
nutzt gezielte Impulse und Regula
tionshilfen zur Verbesserung der 
(Körper-)Wahrnehmung von Menschen 
im Autismus-Spektrum. Beim freud-
vollen, berührenden gemeinsamen 
Spiel finden vielfältige Modalitäten-
wechsel statt. Dabei können bedeu-
tungstragende Informationen leichter 
fokussiert und auf Neuerungen kann 
flexibel reagiert werden.

In 
Kürze!
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SCHULE

Nicole Schuster

Schüler mit Autismus-
Spektrum-Störungen
Eine Innen- und Außenansicht  
mit praktischen Tipps für Lehrer,  
Psychologen und Elter

5., aktual. Auflage 2020 
152 Seiten. Kart.  
€ 24,– 
ISBN 978-3-17-039150-5

Lindmeier/Lindmeier 
Langenhoff (Hrsg.)

Schulassistenz  
bei Autismus
Ca. 270 Seiten. Kart.  
Ca. € 40,– 
ISBN 978-3-17-041274-3 
Pädagogik im Autismus-Spektrum

Fabian Hoff

Schulbegleitung  
und Autismus
Strategien und Erfahrungen eines 
autistischen Schulbegleiters

2022. 140 Seiten mit 13 Abb. Kart.  
€ 29,– 
ISBN 978-3-17-041829-5

Gee Vero

Das andere Kind  
in der Schule
Autismus im Klassenzimmer

2020. 270 Seiten mit 1 Tab. Kart.  
€ 28,– 
ISBN 978-3-17-034701-4

In 
Kürze!



FÖRDERUNG & THERAPIE

Christine Preißmann

Psychotherapie  
und Beratung  
bei Menschen mit  
Asperger-Syndrom
Konzepte für eine erfolgreiche 
Behandlung aus Betroffenen- und 
Therapeutensicht

5. Auflage 2023 
179 Seiten. Kart.  
€ 36,– 
ISBN 978-3-17-044063-0

Die Behandlung autistischer Men-
schen stellt für alle Beteiligten immer 
wieder eine Herausforderung dar. In 
diesem Buch werden viele wichtige 
Aspekte der Therapie beschrieben 
und an Beispielen aus der eigenen 
Erfahrung der Autorin verdeutlicht, 
die als Ärztin und niedergelassene 
Psychotherapeutin sowie als Autistin 
von beiden Seiten berichten kann. 
Sie verfolgt das Ziel, durch Aufklä-
rung und Information ein Anderssein 
nicht mehr verstecken zu müssen, 
sondern es als Bereicherung in die 
Gesellschaft einzubringen.

Brit Wilczek

Autismus,  
Trauma und Bewältigung
Grundlagen für die psychothera
peutische Praxis

Ca. 260 Seiten. Kart.  
Ca. € 35,– 
ISBN 978-3-17-041835-6

Meike Miller

Ergotherapie  
bei Autismus
Förderung durch Sensorische  
Integrationstherapie

2020. 139 Seiten mit 8 Abb. Kart. 
€ 26,– 
ISBN 978-3-17-034697-0

6 

In 
Kürze!



FÖRDERUNG & THERAPIE

Poustka/Noterdaeme/Herbrecht (Hrsg.)

Autismus-Spektrum- 
Störungen (ASS)
Ein integratives Lehrbuch für die Praxis

3., erw. und überarb. Auflage 
Ca. 496 Seiten mit ca. 50 Abb. und  
ca. 35 Tab. Fester Einband. Ca. € 69,– 
ISBN 978-3-17-043109-6

Dieses Werk stellt die Kernsymptome sowie 
die komorbiden Störungen, die diagnosti-
sche Vorgehensweise, die klinische Diffe-
renzialdiagnose, die Behandlung und den 
Verlauf von Autismus-Spektrum-Störungen 
ausführlich und praxisnah dar. 

Isabel Dziobek/Sandra Stoll

Hochfunktionaler Autismus 
bei Erwachsenen
Ein kognitiv-verhaltenstherapeutisches 
Manual

2., erw. und aktual. Auflage 
Ca. 220 Seiten mit 48 Abb. und 10 Tab. 
Kart. Ca. € 42,– 
ISBN 978-3-17-043081-5

Das erfolgreiche deutschsprachige Manual 
mit Fokus auf die einzelpsychotherapeutische 
Behandlung der Klientel mit hochfunktionalem 
Autismus und Asperger-Syndrom geht in die 
2. Auflage. 

Jenny/Goetschel/Schneebeli u.a.

KOMPASS – Zürcher  
Kompetenztraining für 
Jugendliche mit Autismus-
Spektrum-Störungen
Ein Praxishandbuch für Gruppen- und 
Einzelinterventionen

2., erw. und überarb. Auflage 2021 
336 Seiten mit 24 Abb. und 19 Tab. Kart.  
€ 59,– 
ISBN 978-3-17-037134-7

Das Trainingsprogramm KOMPASS vermit-
telt soziale Kompetenzen für Menschen mit 
Autismus-Spektrum-Störungen und zielt 
auf die Arbeit im Gruppen- oder Einzelset-
ting mit Jugendlichen und jungen Erwach-
senen. 
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In 
Kürze!
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FRÜHE FÖRDERUNG IN KINDHEIT UND JUGEND

Ulrike Funke

Kinder im Autismus-
Spektrum verstehen 
und unterstützen
Ein Wahrnehmungswegweiser  
für Eltern und Begleitende

2023. 181 Seiten mit 10 Abb. und  
2 Tab. Kart.  
€ 32,– 
ISBN 978-3-17-041826-4

In diesem Buch wird die ganz be-
sondere Wahrnehmung von Menschen 
im Autismus-Spektrum erläutert. 
Über- und Unterempfindlichkeiten, 
Regulationsdefizite sowie eine vor-
wiegend isolierte Wahrnehmungs-
verarbeitung erschweren die Beob-
achtungs- und die Imitationsfähig-
keiten, das Lernen und besonders 
das tägliche Miteinander. Die Autorin 
stellt praxiserprobte Hilfen vor, die 
nicht vorwiegend reizvermeidend 
sind, sondern individuell passende 
Impulse und Stimulationen anbieten.

Maus Geschichten für Kinder über Autismus
Ein Vorlese- und Arbeitsbuch für Familienangehörige,  
Therapeuten und Pädagogen

2022. 249 Seiten mit 24 Abb. Kart.  
€ 40,–. ISBN 978-3-17-039504-6 

Döringer/
Rittmann 
(Hrsg.)

Autismus: Frühe Diagnose, Beratung und Therapie
Das Praxisbuch

2020. 324 Seiten mit 15 Abb. und 3 Tab. Fester Einband 
€ 39,–. ISBN 978-3-17-035163-9

Ein Interview mit Ulrike Funke finden Sie auf unserem Blog: 
blog.kohlhammer.de/?p=12814

Best- 
seller!



Bernard-Opitz Kinder und Jugendliche  
mit Autismus-Spektrum- 
Störungen
Ein Praxishandbuch für Therapeuten,  
Eltern und Lehrer

4., erw. und überarb. Auflage 2020 
332 Seiten mit 60 Abb. Kart.  
€ 49,–. ISBN 978-3-17-036514-8

Haveman  
(Hrsg.)

Entwicklung und Frühförderung von Kindern mit 
geistiger Behinderung und Autismus-Spektrum-
Störung
Das Programm „Kleine Schritte“

3., erw. und überarb. Auflage 2022 
279 Seiten. Kart. € 37,–. ISBN 978-3-17-039822-1

Dieses Buch bietet anhand zahlreicher Fotos viele praktische Anregungen, 
um Kinder mit Autismus-Spektrum-Störungen zu fördern. Strategien und 
Materialien zur Förderung von Kommunikation, Spielfähigkeit und Sozial
verhalten, ersten Kulturtechniken sowie Motorik und lebenspraktischen  
Fähigkeiten werden Eltern, TherapeutInnen und päda- 
gogischen Fachkräften an die Hand gegeben. 

Vera Bernard-Opitz/Anne Häußler

Kinder mit Autismus 
fördern
Material für visuell Lernende

4., erw. und überarb. Auflage 2024 
147 Seiten mit 431 Abb. und 2 Tab. 
Kart.  
€ 44,– 
ISBN 978-3-17-041393-1
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FRÜHE FÖRDERUNG IN KINDHEIT UND JUGEND

Neu!

Abonnieren Sie unseren  
kostenlosen Newsletter:

newsletter.kohlhammer.de
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AUTISMUS VERSTEHEN, VIELFALT LEBEN

Ludger Tebartz van Elst

Autismus, ADHS  
und Tics
Zwischen Normvariante, Persönlich-
keitsstörung und neuropsychiatrischer 
Krankheit

3., erw. und überarb. Auflage 2023 
227 Seiten mit 6 Abb. und 16 Tab. 
Kart.  
€ 36,– 
ISBN 978-3-17-041158-6

Autismus und ADHS erleben ein un-
gebrochenes gesellschaftliches Inte-
resse. In DSM-5 und ICD-11 werden 
sie gemeinsam mit den Tic-Störun-
gen als Entwicklungsstörungen allen 
anderen psychischen Störungen 
vorweggestellt. Es mehren sich aber 
auch warnende Stimmen, sie wür-
den zur Modediagnose. Jede er-
kennbare Persönlichkeitseigenschaft 
werde zur Krankheit umgedeutet. 

Brit Wilczek

Wer ist hier eigentlich 
autistisch?
Ein Perspektivwechsel

2., aktual. Auflage 2024 
232 Seiten mit 32 Abb. und 1 Tab. 
Kart.  
€ 29,– 
ISBN 978-3-17-044076-0

Wer ist hier eigentlich autistisch? – 
Die Antwort auf diese provokante 
Frage steht am Ende einer Ent
deckungsreise in Welten der Wahr-
nehmung, des Denkens und Erlebens 
von Menschen aus dem Autismus-
Spektrum und auch sogenannter 
„neuro-typischer“, also „nicht-autis-
tischer“ Menschen. Anhand an-
schaulicher Modelle werden Grund-
lagen menschlicher Wahrnehmung 
und Entwicklung verständlich dar-
gestellt. Die Autorin baut so Brücken 
zwischen Erlebenswelten soge-
nannter „nicht-autistischer“ und so-
genannter „autistischer“ Menschen.

Girsberger Die vielen Farben  
des Autismus
Spektrum, Ursachen, Diagnose,  
Therapie und Beratung

6., überarb. Auflage 2022 
187 Seiten mit 6 Abb. Kart.  
€ 29,–. ISBN 978-3-17-041397-9

Neu!
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Christiane Arens-Wiebel

Autismus
Was Eltern und Pädagogen wissen 
müssen

2., überarb. Auflage 2023 
235 Seiten mit 19 Abb. und 4 Tab. Kart.  
€ 34,– 
ISBN 978-3-17-044070-8 
Praxiswissen Erziehung

Die Diagnose Frühkindlicher Autismus 
beim eigenen Kind stellt Eltern vor gro-
ße Herausforderungen: Sie müssen 
akzeptieren, dass ihr Kind anders ist, 
sich über geeignete Hilfen informieren 
und zugleich den Alltag meistern. Das 
Buch bietet Basiswissen über Autismus, 
Orientierung im Dschungel der thera-
peutischen Angebote sowie Hilfestel-
lung bei alltäglichen Erziehungsfragen.

Lindmeier/Grummt/Richter (Hrsg.)

Neurodiversität  
und Autismus
2023. 206 Seiten mit 39 Abb. und  
2 Tab. Kart.  
€ 36,– 
ISBN 978-3-17-041266-8 
Pädagogik im Autismus-Spektrum

Der Band befasst sich zunächst mit 
sozial- und erziehungswissenschaftli-
chen Perspektiven auf das Konzept 
Neurodiversität. Darauf aufbauend 
wendet er sich pädagogischen und  
didaktischen Anschlüssen zu und  
bezieht sich anschließend auf partizi-
pative (Autismus-)Forschung als eine 
Hauptforderung der Neurodiversitäts-
bewegung. 

Schuster/ 
Schuster

Vielfalt leben – 
Inklusion von Menschen mit Autismus-Spektrum-
Störungen
Mit praktischen Ratschlägen zur Umsetzung in Kita, Schule,  
Ausbildung, Beruf und Freizeit

2., erw. und überarb. Auflage 2022. 181 Seiten. Kart.  
€ 31,–.  ISBN 978-3-17-041150-0 

Theunissen 
(Hrsg.)

Autismus verstehen
Außen- und Innensichten

2., aktual. Auflage 2020. 247 Seiten mit 2 Abb. Kart.  
€ 36,–. ISBN 978-3-17-037906-0

AUTISMUS VERSTEHEN, VIELFALT LEBEN



 

So bleiben Sie immer 
auf dem neuesten 
Wissensstand.

Alle Informationen zu unserem Fachbuchprogramm 
finden Sie auf shop.kohlhammer.de

	� Leseproben und Inhaltsverzeichnisse

	� E-Books in den Formaten PDF und EPUB

	� bequeme, sichere Bestellung

	� versandkostenfreie Lieferung innerhalb Deutschlands  
ausgenommen Fortsetzungsbezüge und Abonnements

Auf unserem Blog stellen wir regelmäßig unsere AutorInnen und 
aktuelle Neuerscheinungen in kurzen Artikeln und interessanten 
Interviews vor: blog.kohlhammer.de 
 
Mit unserem Newsletter bleiben Sie auf dem Laufenden.  
Melden Sie sich an unter: newsletter.kohlhammer.de 
 
Sie finden uns auch in den Sozialen Netzwerken
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