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Bewährte und neue Standardwerke

Schütz/Brand/Steins-Loeber (Hrsg.)

Psychologie
Eine Einführung in ihre Grundlagen  
und Anwendungsfelder

6., überarb. Auflage 2022 
470 Seiten mit 79 Abb.  
und 10 Tab. Kart.  
€ 49,– 
ISBN 978-3-17-041364-1

In diesem Einführungsband werden für 
StudienanfängerInnen, SchülerInnen 
sowie Lehrende und alle weiteren  
interessierten Personen die wichtigsten 
aktuellen Grundlagen und Anwendungs-
felder kompakt und präzise vorge-
stellt. Dabei orientiert sich die Gliede-
rung des Buchs an den Richtlinien der 
Deutschen Gesellschaft für Psycho-
logie (DGPs). Die reformierte Psycho-
therapieausbildung wird in der mittler-
weile 6. Auflage ebenso berücksichtigt 
wie die verschiedenen Bachelor-  
und Master-Studiengänge.    

2023. 228 Seiten mit 33 
Abb. und 25 Tab. Kart.  
€ 36,– 
ISBN 978-3-17-043060-0

Dieses innovative Lehrbuch 
vermittelt klinisch-pharma-
kologisches Wissen in den 
wichtigsten Bereichen der 
Arzneimitteltherapie praxis-
nah und lebendig. Anhand 
von Fallbeispielen werden 
typische Situationen bei der 
Arzneimitteltherapie dar-
gestellt und so die klinisch-
pharmakologischen Grund-
lagen somatischer und 
psychiatrischer Pharma  -
ko therapien anschaulich 
vermittelt.

7., überarb. Auflage 2023 
304 Seiten mit 8 Abb. 
und 6 Tab. Kart.  
€ 35,– 
ISBN 978-3-17-037142-2

Dieses einführende Lehr-
buch richtet sich an alle, 
die sich einen anschau-
lichen Überblick über 
ausgewählte Schwer-
punkte der Psychoanalyse 
verschaffen möchten. 
Für die Neuauflage wurde 
das Werk angesichts 
vieler Veränderungen  
in Theorie und Praxis  
der Psychoanalyse voll-
ständig überarbeitet und 
erweitert. 

2022. 355 Seiten mit  
14 Abb. und 10 Tab. Kart. 
€ 49,– 
ISBN 978-3-17-038428-6

Dieses Lehrbuch beant-
wortet einerseits wichtige 
Grundlagenfragen, wie 
„Was ist Selbstregulation?“, 
„Wie funktioniert zwischen-
menschliche Kommunikati-
on?“, und behandelt ande-
rerseits verschiedene klas-
sische und aktuelle An-
wendungsthemen der 
Sozialpsychologie kompakt 
und gut verständlich. 

Neu!Neu!



Reihe  Faszinierende Psychologie

Ausführliche Informationen zu allen Bänden der Reihe finden Sie in unserem  
Onlineshop. Kurzlink: t1p.de/K-S-P

5., überarb. Auflage 2022 
516 Seiten mit 42 Abb. und 3 Tab. 
Fester Einband 
€ 49,– 
ISBN 978-3-17-039782-8

2022. 185 Seiten mit 32 Abb.  
und 5 Tab. Kart.  
€ 29,– 
ISBN 978-3-17-036294-9

2022. 177 Seiten mit 8 Abb.  
und 2 Tab. Kart.  
€ 29,– 
ISBN 978-3-17-036583-4

9., überarb. Auflage 2023 
688 Seiten mit 143 Abb. und  
47 Tab. Kart.  
€ 59,– 
ISBN 978-3-17-039778-1

Neu!

Reihe  Kohlhammer Standards Psychologie

Ausführliche Informationen zu allen Bänden der Reihe finden Sie in unserem  
Onlineshop. Kurzlink: t1p.de/faszinierende-psychologie
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Kinder- und Jugendpsychotherapie

Julia Asbrand/Julian Schmitz (Hrsg.)

Lehrbuch  
Klinische Kinder-  
und Jugendpsychologie  
und Psychotherapie
2023. 626 Seiten mit 38 Abb.  
und 52 Tab. Kart.  
€ 69,– 
ISBN 978-3-17-040354-3 
Kohlhammer Standards Psychologie

Das Lehrbuch gibt einen breiten und 
empirisch fundierten Überblick über 
das Gebiet der Klinischen Kinder- und 
Jugendpsychologie und Psychotherapie. 
Es zielt auf die Vermittlung von theo-
retischem Fachwissen und praktischen 
Kompetenzen für Studierende im  
Bachelor- und Masterstudium ab. Nach 
der Darstellung zentraler Themen (u. a. 
Entwicklungspsychopathologie, Dia-
gnostik, Psychotherapieforschung, 
Psychotherapieverfahren) werden  
die wichtigsten Störungsbilder und  
Behandlungsansätze vorgestellt. Ein 
störungsübergreifender Teil stellt relevan-
te Grenzgebiete der Klinischen Kinder- 
und Jugendlichenpsychologie dar (u. a. 
Pharmakologie, Recht, Jugendhilfe). 
Lernfragen leiten durch die Kapitel und 
anschauliche Fallbeispiele geben einen 
Einblick in die Praxis.

Prof. Dr. Julia Asbrand, Dipl.-Psych., 
Kinder- und Jugendlichenpsychothera-
peutin, Professur für Klinische Psycho-
logie des Kindes- und Jugendalters, 
Leiterin der Spezialambulanz für Kinder, 
Jugendliche und Familien, Friedrich-
Schiller-Universität Jena.  
Prof. Dr. Julian Schmitz, Dipl.-Psych., 
Kinder- und Jugendlichenpsychothera-
peut, Professur für Klinische Kinder- 
und Jugendpsychologie, Leiter der 
Psychotherapeutischen Hochschul-
ambulanz für Kinder und Jugendliche, 
Universität Leipzig.

In 
Kürze!

Neu!



5 

Interview mit den HerausgeberInnen

Die Zahl von Kindern und Jugendlichen in psychotherapeutischer 
Behandlung hat sich in den vergangenen elf Jahren mehr als  
verdoppelt. Wie ist das zu erklären? 

Die Gründe für diesen starken Anstieg sind vielfältig. Einerseits werden psychische 
Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen heute früher erkannt und somit auch 
behandelt. Auf der anderen Seite haben Belastungen für Kinder und Familien in 
den letzten Jahren stark zugenommen, z. B. durch die COVID-19 Pandemie, Kriege 
und die Klimakrise. Empirische Daten zeigen klar, dass diese Themen eine große 
Rolle spielen und sich Familien Sorgen machen und belastet sind. Insbesondere in 
sozial benachteiligten Gruppen steigen psychische Erkrankungen stark an. 

Warum ist es so wichtig, dass Kinder und Jugendliche frühzeitig  
angemessene psychosoziale Unterstützung erhalten?

Kindheit und Jugend sind vulnerable Entwicklungsphasen, in denen Kinder sich 
schon ganz regulär ständig anpassen müssen. Psychische Belastungen fallen hier 
auf fruchtbaren Boden und können zu nachhaltigen Störungen sozioemotionaler 
und Bildungsbiografien führen. Studien zeigen, dass 2/3 aller psychischen Erkran-
kungen vor dem 24. Lebensjahr beginnen, etwa die Hälfte in Kindheit und Jugend. 
Dies zeigt, wie wichtig Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter für lebenslange 
gute psychische Gesundheit ist. Leider wird der Bedarf bei uns nicht ausreichend 
gedeckt. Bereits seit vielen Jahren bestehen sehr lange Wartezeiten für psychisch 
kranke Kinder und Jugendliche in Deutschland – in ländlichen Regionen oft über 
ein Jahr oder länger.  

Im Herbst 2020 ist ein neues Psychotherapeutengesetz in Kraft  
getreten. Welche Änderungen in der Aus- und Weiterbildung  
von PsychologInnen und PsychotherapeutInnen im Kinder- und  
Jugendbereich hat dies zur Folge? 

Die Reform des Psychotherapeutengesetzes und damit verbunden die Reform 
auch des Psychologiestudiums war ein wichtiger Schritt, um den Bereich der psy-
chischen Gesundheit von Kindern und Jugendlichen weiter zu stärken. Über die 
Approbationsordnung ist z. B. festgelegt, dass die Kenntnis über Erscheinungs-
bild, Diagnostik, Psychotherapie, multiprofessionelle Zusammenarbeit und berufs-
rechtliche Fragen auf dem Feld der Klinischen Kinder- und Jugendpsychologie 
zwingend erworben werden müssen. Als Folge findet an vielen universitären 
Standorten ein erheblicher Ausbau der Lehre und klinischen Arbeit mit Kindern 
und Jugendlichen statt oder dieser Schwerpunkt wird gänzlich neu etabliert.
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Arbeits-, Organisations- und Wirtschaftspsychologie

Hannes Zacher/Nale Lehmann-Willenbrock (Hrsg.)

Work, Organizational, and  
Business Psychology
An Introductory Textbook

The book provides a thorough introduction to work, or-
ganizational, and business psychology for students in 
Bachelor and Master programs at universities and uni-
versities of applied sciences. It also provides a useful 
resource for lecturers as well as practitioners in compa-
nies and other organizations.

2022. 402 Seiten mit 26 Abb. und 15 Tab. Kart. € 59,– (UVP) 
ISBN 978-3-17-037579-6

Sarah Diefenbach/Pia von Terzi (Hrsg.)

Digitale Gesellschaft neu denken
Chancen und Herausforderungen in Alltags- und  
Arbeitswelt aus psychologischer Perspektive

Die Digitalisierung von Arbeits- und Privatleben schreitet 
voran, die Pandemie hat diese Entwicklung beschleu-
nigt. Aber was bedeutet das aus psychologischer Pers-
pektive? Das Buch beschreibt, wie wir den Herausfor-
derungen begegnen und die Chancen der Digitalisierung 
bestmöglich nutzen können.

2023. 180 Seiten mit 6 Abb. und 10 Tab. Kart. € 36,– 
ISBN 978-3-17-041190-6

Kohlhammer Standards Psychologie

Annette Kluge

Arbeits- und Organisationspsychologie
Wie wird in Organisationen gearbeitet? Welche Organisa-
tions- und Arbeitsformen führen zu positiven Ergebnissen 
für Menschen und Organisationen? Das Lehrbuch ver-
mittelt die Theorien des Organisierens sowie die Bedin-
gungen und Strategien der Veränderungen in und von 
Organisationen. Die Leser/innen erfahren, wie Organi-
sationen als Kultur- und Klima-produzierende Systeme 
diese Veränderungen fördern und behindern können.
2021. 432 Seiten mit 81 Abb. und 22 Tab. Kart. € 59,– 
ISBN 978-3-17-026044-3

Arbeits-, Organisations- und Wirtschaftspsychologie

Simone Kauffeld/Nils Christian Sauer

Meetings
Grundlagen und Empfehlungen für eine effiziente 
Gestaltung

Unser Arbeitsleben verändert sich. Der Bedarf an Aus-
tausch in Organisationen wächst. Dadurch nimmt auch 
die Bedeutung von Meetings zu, doch sie werden aktu-
ell eher als notwendiges Übel gesehen. Das Buch be-
schreibt Meetings nicht als isolierte Ereignisse, sondern 
betrachtet alle Kontextfaktoren, die vor, während und 
nach Meetings wirken. 

2022. 231 Seiten mit 17 Abb. und 10 Tab. Kart. € 36,– 
ISBN 978-3-17-038412-5

Neu!



Reihe  Grundriss der Psychologie

Ausführliche Informationen zu allen Bänden der Reihe finden Sie in unserem  
Onlineshop. Kurzlink: t1p.de/grundriss-psychologie

Band 21
Toni Faltermaier

Gesundheitspsychologie
Dieses Buch stellt eine systematische Einführung in  
die Gesundheitspsychologie dar. Der Autor gibt eine 
Übersicht über zentrale Theorien, aktuelle Forschungs-
ergebnisse und Anwendungsmöglichkeiten der  
Gesundheitspsychologie. 

3., aktual. Auflage 2023 
424 Seiten mit 17 Abb. und 1 Tab. Kart. € 39,– 
ISBN 978-3-17-041182-1

Band 16
Katrin Rentzsch/Astrid Schütz

Psychologische Diagnostik
Grundlagen und Anwendungsperspektiven

Das Lehrbuch widmet sich anschaulich und mit vielen 
Beispielen den Grundlagen und Anwendungsbereichen 
wissenschaftlich fundierter psychologischer Diagnostik. 
Als leicht verständliche Einführung ist das Buch für  
Bachelor-Studierende hervorragend geeignet.

2., überarb. Auflage 2023 
367 Seiten mit 39 Abb. und 14 Tab. Kart. € 39,– 
ISBN 978-3-17-039484-1

Band 15
Schönfeld/Pohl/Leplow

Empirische Forschungsarbeiten  
in der Psychologie
Von der Idee zur Realisation

Dieses Buch stellt das notwendige Handwerkszeug  
zur Durchführung einer wissenschaftlichen Arbeit zur 
Ver fügung und trägt außerdem zu einem vertieften  
Verständnis über das „Warum“ des Vorgehens.

2022. 217 Seiten mit 20 Abb. und 10 Tab. Kart. € 36,– 
ISBN 978-3-17-022492-6

Band 18
Tobias Greitemeyer

Sozialpsychologie
In prägnanter und gut verständlicher Weise werden die 
wichtigsten Erkenntnisse der modernen Sozialpsycho-
logie dargestellt. In jedem Kapitel werden Definitionen 
gegeben, die wichtigsten Theorien besprochen, bei-
spielhaft die bedeutsamsten empirischen Studien vor-
gestellt und nicht zuletzt auch die angewandte Seite der 
Sozialpsychologie diskutiert.
2., erw. und aktual. Auflage 2022 
239 Seiten mit 24 Abb. und 6 Tab. Kart. € 36,– 
ISBN 978-3-17-039480-3

Neu!

Neu!



Pädagogische Psychologie

4., aktual. Auflage 2023 
154 Seiten mit 16 Abb. und  
15 Tab. Kart.  
€ 29,– 
ISBN 978-3-17-043087-7

Frank Borsch

Kooperatives Lernen
Theorie – Anwendung – Wirksamkeit

Aktive Schülerinnen und Schüler sowie bessere 
Leistungen bei gleichzeitig hohem Wohlbefinden 
und guten sozialen Beziehungen sind berechtigte 
Erwartungen an kooperative Lehr-Lernformen. 
In diesem Band werden in leicht verständlicher 
Weise Theorie und Praxis kooperativen Lernens 
erläutert und verschiedene Methoden beschrieben, 
bei denen Schülerinnen und Schüler Verantwor-
tung für den eigenen Lernprozess übernehmen 
und sich gegenseitig unterstützen. Den Lehr-
personen kommt dabei eine neue Rolle zu. Auch 
hierzu gibt das Buch Anregungen. Anschauliche 
Beispiele aus dem Unterricht und Forschungs-
ergebnisse unterstützen die Ausführungen und 
liefern starke Argumente für den Einsatz koope-
rativer Methoden. 

Neu!

Leisen Sprachbildung und sprachsensibler  
Fachunterricht in den Naturwissenschaften
2022. 186 Seiten mit 40 Abb. und 24 Tab. Kart. € 32,– ISBN 978-3-17-040712-1

 Jeuk Deutsch als Zweitsprache in der Schule
Grundlagen – Diagnose – Förderung

5., überarb. Auflage 2021 
173 Seiten mit 9 Abb. und 5 Tab. Kart. € 25,–  ISBN 978-3-17-039002-7

Zumbach Digitales Lehren und Lernen 

2021. 144 Seiten. Kart. € 26,–  ISBN 978-3-17-036571-1

Ausführliche Informationen zu allen Bänden der Reihe finden Sie in unserem  
Onlineshop. Kurzlink: t1p.de/lehren-lernen

3., überarb. Auflage 2021 
435 Seiten mit 38 Abb. und 
12 Tab. Fester Einband 
€ 69,– 
ISBN 978-3-17-039786-6

Seifried/Drewes/Hasselhorn (Hrsg.)

Handbuch Schulpsychologie
Psychologie für die Schule

Das Handbuch Schulpsychologie bietet einen 
aktuellen Überblick über die Schulpsychologie 
in ihren wichtigsten Arbeitsfeldern und über das 
psychologische Wissen für die pädagogische 
Arbeit in Schulen.  
Erfahrene Autorinnen und Autoren aus der 
schulpsychologischen Praxis sowie der Päda-
gogischen und Klinischen Psychologie spannen 
einen Bogen von den wissenschaftlichen 
Grundlagen und Methoden über die Bedingun-
gen erfolgreichen Lehrens und Lernens bis hin 
zur Begabungsförderung, Inklusion, Förderung 
bei Lese-Rechtschreib- und Rechenschwäche, 
Klassenführung, Schuldistanz, Gewaltprävention 
und Krisenintervention, Supervision und Quali-
tätsmanagement. 

Reihe Lehren und Lernen



Entwicklungspsychologie

9 

Ca. 208 Seiten mit 5 Abb.  
und 13 Tab. Kart.  
Ca. € 36,– 
ISBN 978-3-17-041844-8

2022. 334 Seiten mit 6 Tab.  
und 37 Abb. Kart.  
€ 39,– 
ISBN 978-3-17-040350-5

2., erw. und überarb. Auflage 2022 
196 Seiten mit 13 Abb.  
und 7 Tab. Kart.  
€ 36,– 
ISBN 978-3-17-040696-4

5., erw. und überarb. Auflage 2022 
464 Seiten mit 30 Abb.  
und 8 Tab. Kart.  
€ 39,– 
ISBN 978-3-17-037881-0

In 
Kürze!
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Psychotherapie für Studium und Ausbildung

2021. 393 Seiten mit  
13 Abb. und 6 Tab.  
Fester Einband 
€ 49,– 
ISBN 978-3-17-035146-2

In diesem Buch wird der 
aktuelle Stand der Theorie-
entwicklung und Praxis 
mit Blick auf die vier  
psychotherapeutischen 
Hauptverfahren im Kon-
text ihrer Entwicklungs-
geschichte dargestellt, 
was einer gelegentlichen 
„Geschichtsvergessen-
heit“ entgegenwirken 
kann.  

2022. 254 Seiten mit  
13 Abb. und 21 Tab. Kart. 
€ 25,– 
ISBN 978-3-17-031655-3 
Psychotherapie kompakt

Dieses Buch stellt die 
Grundlagen gruppen-
therapeutischen Arbeitens 
kompakt dar und reflek-
tiert die Bedeutung der 
Gruppendynamik, struk-
tureller Aspekte und der 
Merkmale von Gruppen-
mitgliedern und Gruppen-
leitern.   

2023. 203 Seiten mit  
13 Abb. und 1 Tab. Kart.  
€ 34,– 
ISBN 978-3-17-036563-6

Mit neueren Erkenntnis-
sen verbunden zeichnet 
der Autor ein konsisten-
tes Gesamtbild der  
Humanistischen Psycho-
therapie. Ergänzt wird 
dies durch eine kurze 
Darstellung der einzelnen 
Ansätze sowie einiger 
Konsequenzen für die 
wissenschaftliche Dis-
kussion zu ihrer Evidenz. 

8. Auflage 2019 
262 Seiten mit 3 Abb. 
und 2 Tab. Kart.  
€ 26,– 
ISBN 978-3-17-034623-9

In diesem praxisorientier-
ten Leitfaden liefert die 
Autorin eine systematische 
Anleitung zum konkreten 
Vorgehen bei der Kogni-
tiven Umstrukturierung. 
Grundlage sind die Kog-
nitiven Therapieansätze 
von A. Ellis, A. T. Beck 
und D. W. Meichenbaum, 
die kurz skizziert werden.

2021. 218 Seiten mit  
9 Abb. und 19 Tab. Kart. 
€ 25,– 
ISBN 978-3-17-036837-8 
Psychotherapie kompakt

Das Buch verschafft einen 
kompakten, fachlich  
fundierten und an der 
systemtherapeutischen 
Praxis sowie evidenz-
basierten Forschung  
orientierten Überblick zum 
Verfahren, veranschau-
licht durch ein klinisches 
Fallbeispiel.

2022. 202 Seiten mit  
17 Abb. und 6 Tab. Kart.  
€ 36,– 
ISBN 978-3-17-041194-4

Anhand von empirischen 
Befunden, Fallbeispielen 
und Praxisanleitungen 
vermittelt dieses Lehr- 
und Praxishandbuch 
Fachwissen und Metho-
denkompetenz zur  
Planung und Durchführung 
diagnostischer Methoden 
der ambulanten Psycho-
therapie. 

Neu!
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Psychotherapie für Studium und Ausbildung

5., überarb. Auflage 
2023. 1.160 Seiten 
Fester Einband 
€ 129,– 
ISBN 978-3-17-041460-0

Nach einem einheitlichen 
Schema werden die grund-
legenden Begriffe der 
Psychoanalyse erläutert. 
Neben ihrer Defi nition, 
ihrer klassischen Auffas-
sung und ihrem ideenge-
schichtlichen Hinter-
grund wird die Weiter-
entwicklung der klassi-
schen Psychoanalyse 
beschrieben.   

2022. 186 Seiten mit  
2 Abb. Kart.  
€ 37,– 
ISBN 978-3-17-041210-1 
Grundelemente psycho-
dynamischen Denkens

Thematisiert werden 
verschiedene Formen 
der Deutung in kritischer 
Betrachtung sowie die 
Frage nach dem Um-
gang mit Diversität in der 
Psychoanalyse und ihrer 
Deutungspraxis.   

2022. 328 Seiten mit  
11 Abb. und 4 Tab. Kart. 
€ 49,– 
ISBN 978-3-17-036252-9

Das Lehrbuch bietet eine 
umfassende Darstellung 
des Stressmanagements 
aus verhaltenspsycholo-
gischer und verhaltens-
medizinischer Sicht.  
Die Begriffe „Stress“ und 
„Burnout“ werden unter 
Berücksichtigung gängi-
ger Stresstheorien ein-
gehend abgehandelt. 

2022. 280 Seiten. Kart.  
€ 46,– 
ISBN 978-3-17-038732-4

Dieses praxisorientierte 
Standardwerk behandelt 
nach neuestem Wissens-
stand das breite Spekt-
rum dieser oftmals skurril 
wirkenden und für Außen-
stehende schwer nach-
vollziehbaren Erkran-
kung. Zahlreiche nam-
hafte Experten erläutern 
fundiert die Hintergrün-
de, Besonderheiten und 
Behandlungsmethoden 
der Zwangsstörung.

2020. 240 Seiten mit  
19 Abb. und 21 Tab. Kart.  
€ 32,– 
ISBN 978-3-17-035653-5 
Klinische Psychologie 
und Psychotherapie bei 
Kindern, Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen

Neben theoretischen 
Grundlagen der Verhal-
tens therapie und dem 
aktuellen Stand zur Psy-
chotherapieforschung im 
Kindes- und Jugendalter 
werden zudem praktische 
Hinweise zur Erstellung 
von Therapieanträgen 
gegeben.

2022. 174 Seiten mit  
7 Abb. und 13 Tab. Kart. 
€ 34,– 
ISBN 978-3-17-038420-0 
Klinische Psychologie 
und Psychotherapie bei 
Kindern, Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen

Dieses Buch beschreibt 
verschiedene Erklärungs-
modelle, diagnostische 
Methoden und insbeson-
dere evidenzbasierte  
Behandlungsmodule sowie 
Strategien für die Praxis. 

Neu!
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Weitere aktuelle Studienliteratur

Allgemeine Psychologie

Ursula Hess

Allgemeine  
Psychologie II
Motivation und Emotion
2018. 231 Seiten mit  
19 Abb. und 7 Tab. Kart. 
€ 24,– 
ISBN 978-3-17-021991-5 
Urban-Taschenbücher 
Grundriss der Psychologie, 
Band 4

Falko Rheinberg 
Regina Vollmeyer

Motivation
9., erw. und überarb. Auf-
lage 2019. 306 Seiten mit 
17 Abb. und 12 Tab. Kart. 
€ 24,– 
ISBN 978-3-17-032954-6 
Urban-Tschenbücher 
Grundriss der Psychologie, 
Band 6

Felix Billhardt/Timo Storck

Wahrnehmung und 
Gedächtnis
Psychoanalyse und  
Allgemeine Psychologie
2021. 200 Seiten mit  
7 Abb. Kart.  
€ 36,– 
ISBN 978-3-17-022271-7 
Psychoanalyse  
im 21. Jahrhundert

Die Bereiche Wahrneh-
mung und Gedächtnis  
gehören zu den zentralen 
Erkenntnisbereichen von 
Psychoanalyse und All-
gemeiner Psychologie.  
In diesem Band werden 
beide Bereiche unter der 
Perspektive der genann-
ten Disziplinen betrachtet 
und die Möglichkeiten zum 
interdisziplinären Austausch 
und Dialog skizziert. 

Timo Storck/Felix Billhardt

Denken und Lernen
Psychoanalyse und Allge-
meine Psychologie
2021. 197 Seiten mit 2 Abb. 
und 1 Tab. Kart.  
€ 36,– 
ISBN 978-3-17-039492-6 
Psychoanalyse  
im 21. Jahrhundert
In diesem Band werden 
leitende Konzepte der 
Psychoanalyse und der 
Allgemeinen Psychologie 
nachgezeichnet und ge-
prüft. Das geschieht für 
den Bereich des Denkens 
und für Lerntheorien. Hier 
wird geprüft, wie das Kon-
zept des Lernens zur Kon-
zeptualisierung von Pro-
zessen in der psychischen 
Entwicklung nützlich sein 
kann.

Entwicklungspsychologie

Kienbaum/Schuhrke 
Ebersbach

Entwicklungs-
psychologie  
der Kindheit
Von der Geburt  
bis zum 12. Lebensjahr
2., erw. und überarb. Auf-
lage 2019. 396 Seiten mit 
31 Abb. und 6 Tab. Kart. 
€ 36,– 
ISBN 978-3-17-032930-0 
Urban-Tschenbücher 
Grundriss der Psychologie, 
Band 13
Das Buch bietet einen 
prägnanten und breiten 
Überblick über den aktuel-
len Stand der Forschung 
und Theoriebildung hin-
sichtlich zentraler Bereiche 
kindlicher Entwicklung von 
der Zeit vor der Geburt bis 
ca. zum zwölften Lebens-
jahr.

Bubolz-Lutz/Engler 
Kricheldorff/Schramek

Geragogik
Bildung und Lernen im 
Prozess des Alterns
Das Lehrbuch
2., erw. und überarb. 
Auflage 2022 
313 Seiten mit 20 Abb. 
und 2 Tab. Kart.  
€ 49,– 
ISBN 978-3-17-040692-6
Das Lehrbuch gibt eine 
Übersicht über die Gera-
gogik in Forschung, Praxis 
und Lehre, informiert über 
Forschungsansatz, Prinzi-
pien und Methoden einer 
partizipativ angelegten  
Bildungsarbeit mit Älteren 
und bietet Impulse zur 
Qualitätsentwicklung in 
verschiedenen geragogi-
schen Handlungsfeldern.

Kinder- und  
Jugendpsychotherapie

Gerd Schulte-Körne 
Ellen Greimel (Hrsg.)

Depression im Kindes-  
und Jugendalter
Rechtzeitig erkennen, 
wirksam behandeln und 
vorbeugen
2023. 314 Seiten mit  
24 Abb. und 31 Tab. Kart. 
€ 49,– 
ISBN 978-3-17-038736-2

Dieses Buch informiert auf 
der Basis aktueller wis-
senschaftlicher Erkennt-
nisse fundiert und praxis-
nah über die altersabhän-
gige Symptomatik, häufige 
Begleiterkrankungen,  
verschiedenen Methoden 
der Diagnostik, die Ur-
sachen und den Verlauf 
von Depressionen. 

Neu!
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Beate Herpertz-Dahlmann 
Anja Hilbert (Hrsg.)

Essstörungen  
bei Kindern  
und Jugendlichen
Ein klinisches Handbuch
2022. 220 Seiten mit  
12 Abb. und 17 Tab. Kart. 
€ 49,– 
ISBN 978-3-17-039202-1
Essstörungen im Kindes- 
und Jugendalter gewinnen 
immer mehr an Bedeutung. 
Das Buch stellt wesent-
liche neue Erkenntnisse 
zur Ätiologie, Diagnostik, 
Therapie und Prävention 
entsprechend der deutschen 
evidenzbasierten Leitlinien 
und vor dem Hintergrund 
des internationalen  
Forschungsstands vor. 

Julian Schmitz 
Julia Asbrand

Soziale Angststörung 
im Kindes-  
und Jugendalter
2020. 120 Seiten mit  
2 Abb. und 5 Tab. Kart.  
€ 26,– 
ISBN 978-3-17-035130-1 
Klinische Psychologie  
und Psychotherapie bei 
Kindern, Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen

Margarete Bolten

Psychische Störungen 
bei Säuglingen  
und Kleinkindern
2021. 180 Seiten mit  
7 Abb. und 9 Tab. Kart.  
€ 32,– 
ISBN 978-3-17-036290-1 
Klinische Psychologie  
und Psychotherapie bei 
Kindern, Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen
Bereits sehr junge Kinder 
können Verhaltensauffäl-
ligkeiten zeigen, vor allem 
sogenannte „Regulations-
störungen“, also Schrei-, 
Schlaf- und Fütterstörun-
gen. Das Buch bietet ei-
nen Überblick zu den Ent-
stehungs- und Aufrechter-
haltungsmechanismen, 
zur Epidemiologie, Dia-
gnostik, evidenzbasierten 
Psychotherapie und  
Prävention.

Klaus Fröhlich-Gildhoff

Verhaltensauffällig-
keiten bei Kindern 
und Jugendlichen
Ursachen, Erscheinungs-
formen und Antworten
3., erw. und aktual. Auflage 
2018. 335 Seiten mit  
36 Abb. und 32 Tab. Kart.  
€ 30,– 
ISBN 978-3-17-032633-0

Arne Burchartz

Psychodynamische 
Psychotherapie  
bei Kindern  
und Jugendlichen
Das tiefenpsychologisch 
fundierte Verfahren:  
Basiswissen und Praxis
3., erw. und aktual. Auflage 
2022. 309 Seiten. Kart.  
€ 39,– 
ISBN 978-3-17-038950-2

Das vorliegende Werk hat 
sich als Standardwerk 
über die „Tiefenpsycholo-
gisch fundierte Psycho-
therapie“ etabliert. Für die 
dritte Auflage wurde das 
Lehr- und Praxisbuch um 
einige Kapitel ergänzt.  
Neben den wissenschaftli-
chen Grundlagen wird vor 
allem Wert gelegt auf den 
praktischen Nutzen für die 
Behandlungsrealität so-
wohl in einer Versorgungs-
praxis als auch in instituti-
onellen Zusammenhängen. 

Bernd Meyenburg

Geschlechts-
dysphorie im Kindes- 
und Jugendalter
2020. 108 Seiten mit  
2 Tab. Kart.  
€ 26,– 
ISBN 978-3-17-035126-4 
Klinische Psychologie  
und Psychotherapie bei 
Kindern, Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen
Ziel dieses Buches ist es, 
Kenntnisse über transi-
dente Entwicklungen und 
ihre psychotherapeutische 
und medizinische Behand-
lung zu vermitteln und da-
durch zu ermutigen, die-
sen Patient*innen zu hel-
fen. Dargestellt werden 
auch die komplexen recht-
lichen Probleme, vor de-
nen transidente Kinder 
und Jugendliche und ihre 
Eltern stehen.

Klinische Psychologie/
Psychotherapie

Annette Boeger

Psychologische  
Therapie- und  
Beratungskonzepte
Theorie und Praxis
3., aktual. Auflage 2018 
221 Seiten mit 32 Abb. Kart.  
€ 29,– 
ISBN 978-3-17-032625-5
Dieses Lehrbuch vermittelt 
einen gründlichen Über-
blick über die aktuellen 
psychologischen Psycho-
therapie- und Beratungs-
konzepte. Grundlage bil-
den die vier Säulen der 
Psychotherapie und Bera-
tung: tiefenpsychologi-
sche, lerntheoretische, hu-
manistische und systemi-
sche Ansätze.

Jürgen Brunner

Der Antrag in der 
Verhaltenstherapie
Verhaltensanalyse –  
Behandlungsplan –  
Bericht an den Gutachter
2., überarb. Auflage 2022 
195 Seiten mit 4 Abb. und 
11 Tab. Kart.  
€ 35,– 
ISBN 978-3-17-041452-5
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Thomas Köhler

Psychische Störungen
Symptomatologie, 
Erklärungs ansätze,  
Therapie
3., überarb. Auflage 2018 
285 Seiten mit 8 Tab. Kart. 
€ 26,– 
ISBN 978-3-17-032281-3 
Urban-Taschenbücher

Ortiz-Müller/Gutwinski 
Gahleitner (Hrsg.)

Praxis  
Krisenintervention
Handbuch für helfende 
Berufe: Psychologen, Ärzte, 
Sozialpädagogen, Pflege- 
und Rettungskräfte
3., überarb. Auflage 2021 
286 Seiten mit 16 Abb. 
und 2 Tab. Kart.  
€ 34,– 
ISBN 978-3-17-035577-4
Praxis Krisenintervention, 
diese Kurzformel bringt 
das Anliegen der dritten 
Auflage auf den Punkt: Die 
24 Autor*innen kommen 
aus der Praxis und schrei-
ben für die Menschen in 
der  Praxis. Fallbeispiele 
veranschaulichen das Vor-
gehen und machen die 
Lektüre anregend. Beson-
ders für Studierende stellt 
das Buch ein unverzicht-
bares Referenzwerk dar. 

Siegfried Bettighofer

Übertragung und 
Gegenübertragung 
im therapeutischen 
Prozess
6., überarb. Auflage 2022 
187 Seiten mit 1 Abb. Kart.  
€ 34,– 
ISBN 978-3-17-040688-9
Der Autor entwickelt pra-
xisorientiert einen inter-
subjektiven und relationa-
len Ansatz, in dem ein mo-
dernes Konzept von Über-
tragung und 
Gegenübertragung darge-
stellt wird. So entsteht 
eine umfassende Sicht-
weise der bewussten und 
unbewussten Beziehung 
zwischen Therapeut und 
Patient. 

Timo Storck

Ich und Selbst
2021. 207 Seiten mit  
3 Abb. und 3 Tab. Kart. 
€ 37,– 
ISBN 978-3-17-041206-4 
Grundelemente  
psychodynamischen 
Denkens, Band 7
In der Psychoanalyse 
spielt die Art, wie wir uns 
selbst erleben, eine wichti-
ge Rolle. Untersucht wird 
das Ich als psychische 
Funktion und das Selbst 
als Vorstellung, die wir von 
uns haben. Diese Untersu-
chungen erfolgen in ver-
schiedenen psychoanaly-
tischen Richtungen, wie 
der Ich-Psychologie oder 
Selbstpsychologie. 

Timo Storck

Abwehr  
und Widerstand
2021. 193 Seiten. Kart. 
€ 34,– 
ISBN 978-3-17-037930-5 
Grundelemente  
psychodynamischen 
Denkens, Band 6

Die Psychoanalyse unter-
sucht, welche Rolle Ab-
wehrprozesse im Umgang 
mit psychischen Konflikten 
spielen. Dabei werden un-
angenehme Gedanken 
oder Emotionen fernge-
halten und verändert, um 
in veränderter Form wie-
der aufzutauchen. Es gibt 
verschiedene Arten von 
Abwehrmechanismen. Es 
gilt zu unterscheiden, ob 
der Umgang mit Konflikten 
als erfolgreiche Bewältigung 
oder als einschränkende 
Abwehr zu bewerten ist. 

Wolfgang Mertens

Psychoanalytische 
Behandlungstechnik
Konzepte und Themen 
psychoanalytisch begrün-
deter Behandlungsverfahren
2., erw. Auflage 2023 
262 Seiten mit 2 Abb.  
und 4 Tab. Kart.  
€ 39,– 
ISBN 978-3-17-042344-2 
Psychoanalyse  
im 21. Jahrhundert

Psychoanalytisch begrün-
dete Behandlungsverfahren 
nehmen zentrale Aufgaben 
in der psychotherapeuti-
schen Versorgung der  
Bevölkerung wahr. Wenn-
gleich Freuds Psycho-
analyse immer noch die 
Grundlage darstellt, haben 
sich doch bedeutsame 
Weiterentwicklungen er-
geben. Die wichtigsten 
Konzepte werden dar-
gestellt und diskutiert.  

Svenja Taubner 
Corina Aguilar-Raab

Psychodynamische 
Prävention psychi-
scher Störungen
Eine Begründung und 
Einführung in die Kern-
konzepte und Praxisformate
2022. 192 Seiten mit  
4 Abb. und 17 Tab. Kart.  
€ 34,– 
ISBN 978-3-17-033479-3 
Psychoanalyse  
im 21. Jahrhundert
Die Prävention psychischer 
Störungen bezeichnet alle 
Maßnahmen, die Erst erkran  -
kungen oder Rückfälle 
verhindern und bestehen-
de Leiden verbessern. Das 
Buch gibt einen Überblick 
über die aktuelle Viel falt von 
Präventionsprogrammen, 
mit einer Unterscheidung 
in universelle, selektive 
und indizierte Programme.

Neu!
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Hermann Staats

Entwicklungspsycho-
logische Grundlagen 
der Psychoanalyse
Band 1: Schwangerschaft, 
Geburt und Kindheit
2021. 186 Seiten mit  
1 Tab. Kart.  
€ 29,– 
ISBN 978-3-17-022112-3 
Psychoanalyse  
im 21. Jahrhundert
Band 2: Jugend, 
Erwachsen  werden und 
Altern
2021. 180 Seiten mit  
1 Abb. und 2 Tab. Kart. 
€ 29,– 
ISBN 978-3-17-036853-8 
Psychoanalyse  
im 21. Jahrhundert
Entwicklungspsychologi-
sche Theorien sind 
Grundlage psychoanalyti-
schen Denkens. Der Autor 
beschreibt im ersten von 
zwei Bänden die kindliche 
Entwicklung bis zum 10. 
Lebensjahr. Er zeigt, wie 
psychoanalytische Kon-
zepte zu unterschiedlichen 
und sich oft ergänzenden 
Antworten kommen – 
etwa bei der Krippenbe-
treuung, der Entwicklung 
von Selbstständigkeit und 
dem Arbeiten in therapeu-
tischen und pädagogi-
schen Beziehungen. 
Im zweiten Band werden 
Entwicklungsprozesse von 
der Schulzeit bis ins hohe 
Alter beleuchtet.

Wolfgang Milch

Lehrbuch  
der Selbstpsychologie
2., erw. und überarb. 
Auflage 2023 
396 Seiten mit 12 Abb. Kart.  
€ 49,– 
ISBN 978-3-17-038704-1
Dieses Lehrbuch ist eine 
gut verständliche Einführung 
in die psychoanalytische 
Selbstpsychologie und die 
Intersubjektive Psycho-
analyse. Es stellt umfassend 
die grundlegenden Kon-
zepte der ursprünglich von 
Heinz Kohut (1913–1981) 
begründeten Selbstpsycho-
logie dar und wendet sie 
auf wesentliche Krankheits-
bilder an. 

Gödde/Bergner/Kurz

Supervision in der 
tiefenpsychologisch 
fundierten Psycho-
therapie
2022. 200 Seiten. Kart.  
€ 36,– 
ISBN 978-3-17-034681-9 
Supervision im Dialog
Der Band beschreibt die 
Grundlagen der tiefenpsy-
chologisch fundierten Psy-
chotherapie und Supervi-
sion, erläutert die verfah-
rensspezifische superviso-
rische Haltung und zeigt 
Spezifika der tiefenpsy-
chologischen Supervisi-
onstechnik auf.  

Medienpsychologie

Trepte/Reinecke/Schäwel

Medienpsychologie
3., erw. und überarb. Auflage 
2021. 289 Seiten mit  
10 Abb. und 2 Tab. Kart.  
€ 34,– 
ISBN 978-3-17-039154-3 
Grundriss der Psychologie, 
Band 27

Der Band präsentiert die 
wichtigsten psychologi-
schen Erkenntnisse zur 
Mediennutzung und be-
antwortet Fragen wie: 
Welche Rolle spielt die 
Persönlichkeit bei der Me-
dienauswahl? Finden 
Menschen in sozialen Me-
dien Unterstützung? Wie 
tragen Medien zum Well-
Being bei? Was lernen 
Menschen mit Medien und 
welche Medienkompeten-
zen sollten sie besitzen? 

Pädagogische  
Psychologie

Andreas Gold

Lernschwierigkeiten
Ursachen, Diagnostik, 
Intervention
2., erw. und überarb.  
Auflage 2018. 343 Seiten 
mit 9 Abb. und 6 Tab. 
Fester Einband 
€ 39,–  
ISBN 978-3-17-032277-6

Wolfgang Lenhard

Leseverständnis und 
Lesekompetenz
Grundlagen – Diagnostik – 
Förderung
2., aktual. Auflage 2019 
172 Seiten mit 23 Abb. 
und 7 Tab. Kart.  
€ 24,– 
ISBN 978-3-17-035017-5 
Lehren und Lernen

Frölich/Döpfner 
Banaschewski

ADHS in Schule  
und Unterricht
Pädagogisch-didaktische 
Ansätze im Rahmen  
des multimodalen  
Behandlungskonzepts
2., aktual. Auflage 2021 
183 Seiten mit 11 Abb. 
und 14 Tab. Kart.  
€ 26,– 
ISBN 978-3-17-038346-3 
Lehren und Lernen

Gerheid Scheerer-Neumann

Lese-Rechtschreib-
Schwäche  
und Legasthenie
Grundlagen, Diagnostik 
und Förderung
2., aktual. Auflage 2018 
174 Seiten mit 23 Abb. 
und 6 Tab. Kart.  
€ 28,– 
ISBN 978-3-17-034158-6 
Lehren und Lernen

Neu!
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