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Gudrun Schwarzer/Bianca Jovanovic 

Entwicklungs­
psychologie  
der Kindheit
Ca. 300 Seiten. Fester Einband 
Ca. € 39,– 
ISBN 978-3-17-021693-8
Kohlhammer Standards Psychologie

Die Entwicklung in der Kindheit ist ge-
prägt durch eine Fülle faszinierender 
Veränderungen. Diese zeigen sich be-
sonders darin, wie Kinder die Welt wahr-
nehmen und über sie denken, wie sie 
mit ihr interagieren und welche Infor-
mationen sie sich merken können. Das 
Verstehen von Sprache und der eigene 
Spracherwerb eröffnen Kindern zudem 
einen ganz neuen Blick auf die Welt. Im 
vorliegenden Buch werden diese Verän-
derungen aus einer grundlagenorien-
tierten Forschungsperspektive heraus 
erläutert, wobei die typische Entwick-
lung in der Kindheit im Vordergrund 
steht. Außerdem wird in jedem Kapitel 
ein Bezug zu untypischen Entwicklungs-
verläufen hergestellt und erörtert, wie 
Wissen aus der Grundlagenforschung 
praktisch genutzt werden kann. 

Aus dem Inhalt:

1. 	� Kernthemen und Anwen­
dungsfelder der Entwick­
lungspsychologie der 
Kindheit 

2.	 �Theorien der Entwicklungs­
psychologie der Kindheit

3. 	� Methodische Verfahren 
und Untersuchungsdesigns 

4. 	� Biologische Grundlagen 
der Entwicklung 

5. 	� Körperwachstum und 
Motorik

6. 	� Wahrnehmung 

7. 	 Kognitive Entwicklung 

8. 	 Sprache 

9. 	� Emotionale Entwicklung 
und Entwicklung des Selbst 

10. 	Soziale Entwicklung 

Das neue 
Grundlagenwerk
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Ca. 180 Seiten. Kart. 
Ca. € 19,– 
ISBN 978-3-17-021426-2

Urban-Taschenbücher, Band 727 
Grundriss der Psychologie, Band 28

Frank Eggert

Deskriptive Statistik und  
Wahrscheinlichkeitstheorie�
Grundlagen der Generalisierbarkeit  
von Stichprobenergebnissen�

Die zusammenfassende Beschreibung und Analyse von 
Daten spielt in den empirischen Wissenschaften eine 
zentrale Rolle. Die Deskriptive Statistik liefert hierfür 
die geeigneten Instrumente und Methoden. 
Mit Hilfe dieses Lehrbuchs erlangen die Leser ein Ver-
ständnis der konzeptuellen Probleme und Lösungsmög-
lichkeiten, um die Rolle inferenzstatistischer Modelle 
im wissenschaftlichen Prozess besser beurteilen zu 
können. 

2., überarb. und aktual. 
Auflage 2015. XVII, 588 Seiten 
mit 52 Abb. und 41 Tab. 
Fester Einband 
€ 54,99 
ISBN 978-3-17-025255-4

Kohlhammer Standards Psychologie

Heinz Walter Krohne/Michael Hock

Psychologische Diagnostik
Grundlagen und Anwendungsfelder�

Psychologische Diagnostik ist die zentrale Methoden-
lehre innerhalb der Fächer der Angewandten Psycholo-
gie. Neben dieser Funktion erfüllt die Diagnostik auch 
Aufgaben in den Grundlagendisziplinen der Psycholo-
gie. Das Erstellen einer psychologischen Diagnose ist 
Teil einer umfassenderen Intervention, in der Planen, 
Verändern, Entscheiden und Beurteilen eine wesentli-
che Rolle spielen. Das Lehrbuch bietet eine umfassende 
Einführung in diese Themen und stellt dabei sowohl die 
methodischen Grundlagen der Diagnostik als auch deren 
Einsatzmöglichkeiten in den Anwendungsfeldern der 
Psychologie ausführlich dar. 

5., überarb. und erw. Auflage 
2015. 612 Seiten mit 52 Abb. 
und 12 Tab. Fester Einband 
€ 44,99 
ISBN 978-3-17-026133-4

Astrid Schütz/Matthias Brand/Herbert Selg 
Stefan Lautenbacher (Hrsg.)

Psychologie
Eine Einführung in ihre Grundlagen  
und Anwendungsfelder�

Diese umfassende und grundlegende Einführung in das 
Fach Psychologie wurde für die 5. Auflage vollständig 
überarbeitet. Neue Entwicklungen, methodische Erwei-
terungen und aktuelle Trends wurden eingearbeitet. Ba-
sierend auf den Richtlinien der Deutschen Gesellschaft 
für Psychologie (DGPs) werden alle relevanten Grundla-
gen- und Anwendungsfächer sowie Tätigkeitsfelder für 
Studierende der Bachelor- und Masterstudiengänge und 
in der Praxis Tätige vorgestellt. 
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2015. 182 Seiten mit 21 Abb. 
Kart. 
€ 29,99 
ISBN 978-3-17-026064-1

Gertraud Diem-Wille

Latenz
Das „goldene Zeitalter“ der Kindheit�
Psychoanalytische Entwicklungstheorie  
nach Freud, Klein und Bion

Dieses Buch knüpft an »Die frühen Lebensjahre« von  
Diem-Wille an und verbindet psychoanalytische Theorien 
mit qualitativen Daten von Kindern in der  
Latenzphase (6–11) und klinischen Daten aus Kinder-
analysen. Ausführliche Fallbeispiele zeigen, wie innere 
Konflikte mit Hilfe von Deutungen bewusst gemacht 
werden können. Die Beispiele von »normalen« Kindern 
helfen, die psychoanalytischen Theorien in Alltags
situationen plastisch werden zu lassen.

3., überarb. und erw. Auflage 
2015. 227 Seiten mit 22 Abb.. 
und 28 Tab. Kart. 
€ 26,99 
ISBN 978-3-17-025717-7

Psychologie in der Sozialen Arbeit, Band 4

Georg-Wilhelm Rothgang/Johannes Bach

Entwicklungspsychologie�

Die Soziale Arbeit wirkt auf Menschen unterschiedli-
chen Alters und auf ihre Lebensbedingungen fördernd, 
helfend und korrigierend ein. Entwicklungspsycho-
logische Kenntnisse sind hierbei unverzichtbar. Die 
Autoren stellen neben der Entwicklungspsychologie 
der Lebensspanne u. a. die Beiträge von Freud, Erikson, 
Havighurst, Piaget, Kohlberg und Saarni zur Entwick-
lungspsychologie knapp und gut verständlich vor. Der 
Leser wird befähigt, menschliche Entwicklung und ihre 
Bedingungen zu verstehen und auf wissenschaftlicher 
Grundlage praktisches Handeln in der Sozialen Arbeit 
zu entwickeln. Als Beispiel der angewandten Entwick-
lungspsychologie wird das Trainingsprogramm zur Ag-
gressionsverminderung (TAV) für Jugendliche vorgestellt. 

2015. 218 Seiten mit 32 Abb. 
und 2 Tab. Kart. 
€ 29,99 
ISBN 978-3-17-022620-3

Urban-Taschenbücher, Band 773 
Grundriss der Psychologie, Band 30

Mark Vollrath

Ingenieurpsychologie�
Psychologische Grundlagen und Anwendungsgebiete�

Technische Systeme prägen immer stärker unseren 
Alltag. Ziel der Ingenieurpsychologie ist es, einen ein-
fachen und angenehmen Umgang mit diesen Systemen 
zu ermöglichen. Ausgehend von der menschlichen 
Informationsverarbeitung beschreibt das Lehrbuch 
wesentliche Anwendungsgebiete und Methoden. Bei der 
Systemgestaltung sind die Ausgabe von Informationen 
(Displays, Sound, Sprache) und die Bedienung zu beach-
ten. Neben der Mensch-Computer-Interaktion führen 
Assistenz und Automation zu ganz neuen Anforderungen 
an den Nutzer, die zu berücksichtigen sind. 
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Ca. 160 Seiten. Kart. 
Ca. € 30,– 
ISBN 978-3-17-028392-3

Julie Klinkhammer/Maria von Salisch

Emotionale Kompetenz  
bei Kindern und Jugendlichen
Entwicklung und Folgen�

Emotional kompetente Kinder und Jugendliche können 
Emotionen bei sich und anderen erkennen und mit 
Worten benennen, ihre Gefühle ausdrücken und wenn 
nötig auch regulieren. Dies ist nicht nur in sozialen Be-
ziehungen wichtig, sondern auch für ihren Erfolg in der 
Schule. Dieses Buch zeigt, was emotionale Kompetenz 
ist, wie junge Menschen sie erwerben und welche Folgen 
sich daraus ergeben. Auf Seiten des Kindes geht es um 
Einflüsse von Geschlecht, Temperament, exekutiven 
Funktionen und Sprachentwicklung auf die Entwicklung 
von Emotionswissen und -regulation. Auf Seiten der 
Umwelt kommen Erziehungseinflüsse durch Eltern, 
Gleichaltrige, Sozialschicht und Kultur hinzu.   

2., aktual. und überarb. 
Auflage 2015 
300 Seiten mit ca. 30 Abb. 
und 20 Tab. Kart. 
€ 36,– 
ISBN 978-3-17-025713-9

Tina Malti/Sonja Perren (Hrsg.)

Soziale Kompetenz bei Kindern  
und Jugendlichen
Entwicklungsprozesse  
und Förderungsmöglichkeiten�

Im Zuge steigender gesellschaftlicher Unsicherheit sind 
soziale Kompetenzen zentral für eine gelungene Ent-
wicklung von Kindern und Jugendlichen und Grundlage 
der sozialen Inklusion in einer diversen Zivilgesell-
schaft. Über welche sozialen Kompetenzen verfügen 
Heranwachsende, und wie können sie wirksam gefördert 
werden? Diese Fragen stehen im Mittelpunkt des Buchs, 
in dem renommierte deutschsprachige Forschende ihre 
wissenschaftlichen Erkenntnisse zur Entwicklung und 
Förderung sozialer Kompetenz darstellen.  

2015. 232 Seiten mit  
ca. 10 Abb. und ca. 5 Tab. 
Kart. 
€ 32,99 
ISBN 978-3-17-026056-6

Maike Rönnau-Böse/Klaus Fröhlich-Gildhoff

Resilienz und  
Resilienzförderung  
über die Lebensspanne�

Das Thema Resilienz und die Förderung von Schutz
faktoren hat in den Human- und Gesundheitswissen
schaften in den letzten Jahren eine zunehmende Bedeu-
tung gewonnen. Resilienz und Resilienzförderung 
bezieht sich dabei nicht nur auf bestimmte Alters
bereiche, sondern ist ein Querschnittsthema über die 
gesamte Lebensspanne hinweg. In diesem Buch wird das 
Resilienzkonzept deshalb konkret auf unterschiedliche 
Entwicklungsphasen bezogen. Studierende und Prakti-
ker erhalten theoretische und praktische Hinweise,  
wie in den unterschiedlichen Lebenphasen Resilienzför-
derung gestaltet werden kann.
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2., vollst. überarb. und erw. 
Auflage 2015 
324 Seiten mit ca. 3 Abb. 
und 4 Tab. Kart. 
€ 69,– 
ISBN 978-3-17-026923-1

Rainer Balloff/Nikola A. Koritz

Praxishandbuch  
für Verfahrensbeistände�
Rechtliche und psychologische Schwerpunkte für 
den Anwalt des Kindes

Die Kindschaftsrechtsreform und die Einführung einer 
eigenen Interessenvertretung für Kinder in Sorge- und 
Umgangsrechtsverfahren waren 1998 ein Meilenstein im 
Kinderschutz. Die Reform des Familienverfahrensrechts 
2009 hat das Verfahren an zeitgemäße Entwicklun-
gen angepasst und die Rolle des Verfahrensbeistands 
klarer definiert und transparenter gemacht. Ziel der 
Neuauflage ist es, dem in Kindschaftsverfahren tätigen 
Verfahrensbeistand Arbeitshilfen anzubieten, die das 
Wichtigste anschaulich zusammenfassen und über den 
aktuellen Stand der Rechtslage informieren.

2015. 211 Seiten mit 4 Abb. 
Kart. 
€ 24,99 
ISBN 978-3-17-029076-1

Constanze Winter

Tausend Tode und ein Leben�
Sexualisierte Gewalt gegen Kinder –  
Ursachen, Folgen und Therapie

Auch wenn das Thema „sexueller Kindesmissbrauch“ 
nicht mehr die Medien beherrscht, ist es damit noch lan-
ge nicht vom Tisch. Täglich sind Kinder in Deutschland 
sexualisierter Gewalt ausgesetzt. Die meisten Über
griffe passieren im bekannten Umfeld, vor allem in der 
Familie. Daran sollten wir etwas ändern.  
Constanze Winter (Pseudonym) ist vom Missbrauch Be-
troffene. Sie hat ein Fachbuch geschrieben, in dem sie 
selbst als Fallstudie fungiert und das gleichermaßen 
hilfreich für Betroffene und Fachleute ist. Das Buch liefert 
Expertise für Diagnose und Therapie, und es fordert 
mehr sinnvolle Prävention – auch und besonders in den 
Familien.

Ca. 160 Seiten mit ca. 30 Abb. 
Kart. 
Ca. € 19,– 
ISBN 978-3-17-026927-9

Wagner/Kosuch/Iwers-Stelljes

Introvision�
Problemen gelassen ins Auge schauen   
Eine Einführung

Introvision ist eine neue Methode der mentalen Selbst-
regulation, bei der es darum geht, den Dingen konsta-
tierend aufmerksam wahrnehmend ins Auge zu schauen, 
um sie zu verändern und Gelassenheit zurückzugewin-
nen. Diese leicht verständliche, praxisnahe Einführung 
richtet sich an eine breite Zielgruppe. Sie ergänzt das 
Grundlagenwerk „Gelassenheit durch Auflösung innerer 
Konflikte“ und ist auch in der Weiterbildung in Introvisi-
onstraining und -coaching einsetzbar.
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3., überarb. und erw. Auflage 
Ca. 176 Seiten mit ca. 4 Abb. 
und 9 Tab. Kart. 
Ca. € 22,– 
ISBN 978-3-17-029300-7

Lehren und Lernen
Stefan Jeuk

Deutsch als Zweitsprache  
in der Schule�
Grundlagen – Diagnose – Förderung

Mehrsprachige Kinder, die in Deutschland eine Schule 
besuchen, erreichen nicht immer den Sprachstand in 
der Zweitsprache Deutsch, der notwendig wäre, um 
gemeinsam mit deutschen Kindern ohne zusätzliche 
Sprachförderung beschult zu werden. Schwierigkeiten 
beim Erwerb der Zweitsprache Deutsch führen im Laufe 
der Schulzeit zu immer größeren Lernschwierigkeiten, 
die sich auf alle Schulfächer auswirken können. Der 
Band bietet Lehrkräften aller Schularten Hilfen, wie 
Kinder mit Deutsch als Zweitsprache unterstützt werden 
können. Neben theoretischen Grundlagen werden päd-
agogische und didaktische Modelle sowie Methoden der 
Sprachförderung und des Sprachunterrichts vorgestellt.

2., überarb. und erw. Auflage 
2015. 152 Seiten mit 16 Abb. 
und 14 Tab. Kart. 
€ 22,99 
ISBN 978-3-17-024328-6

Lehren und Lernen

Frank Borsch

Kooperatives Lernen�
Theorie – Anwendung – Wirksamkeit

Aktive Schülerinnen und Schüler sowie bessere Leis-
tungen bei gleichzeitig hohem Wohlbefinden und guten 
sozialen Beziehungen sind berechtigte Erwartungen an 
kooperative Lehr-Lernformen. Frank Borsch erläutert 
in leicht verständlicher Weise Theorie und Praxis ko-
operativen Lernens. Es werden verschiedene Methoden 
beschrieben, bei denen Schülerinnen und Schüler Ver-
antwortung für den eigenen Lernprozess übernehmen 
und sich gegenseitig unterstützen. Den Lehrpersonen 
kommt dabei eine neue Rolle zu. Auch hierzu gibt das 
Buch Anregungen. 

Ca. 172 Seiten. Kart. 
Ca. € 24,– 
ISBN 978-3-17-020740-0

Lehren und Lernen

Gerheid Scheerer-Neumann

Lese-Rechtschreib-Schwäche  
und Legasthenie�
Grundlagen, Diagnostik und Förderung

Kinder und Jugendliche mit Problemen beim Erlernen des 
Lesens und der Rechtschreibung benötigen eine beson-
dere Förderung. Trotzdem bleiben Fragen: Wie sinnvoll 
sind die Kriterien, nach denen Kinder als lese-recht-
schreib-schwach bzw. als Legastheniker diagnostiziert 
werden? Welche Fördermaßnahmen sind erfolgreich und 
wie kann man sie individuell passgenau auswählen? Aus-
gehend von einer entwicklungspsychologischen Analyse 
der kognitiven Prozesse beim Schriftspracherwerb bie-
tet das Buch ein theoretisches Gerüst, um individuelle 
„Schwachstellen“ beim Schriftspracherwerb und Ansätze 
für die Förderung zu erkennen.
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276 Seiten mit ca. 7 Abb. Kart. 
Ca. € 49,– 
ISBN 978-3-17-025302-5

Reissner/Hebebrand/Knollmann (Hrsg.)

Beratung und Therapie �  
bei schulvermeidendem Verhalten
Multimodale Interventionen für psychisch  
belastete Schulvermeider – das Essener Manual

Psychische Belastungen und Störungen sind bei Schülern, 
die der Schule häufig bzw. durchgehend fernbleiben, 
nicht selten Auslöser oder Resultat der Schulvermei-
dung, die sich in einem fehlenden Schulabschluss und 
sehr geringen Chancen auf dem Arbeitsmarkt nieder-
schlagen kann. Das vorliegende Manual besteht aus 
vier aufeinander abgestimmten Modulen: 1. Kognitive 
Verhaltenstherapie mit übergeordnetem Fokus auf die 
Schulrückführung, 2. Familienberatung, 3. Schulische 
Beratung, 4. Sport und Psychoedukation. Ziel ist es, das 
psychische Befinden dieser belasteten Schüler zu ver-
bessern und ihnen eine schnelle Rückkehr in die Schule 
zu ermöglichen.

10., aktual. und erw. Auflage 
2015. 240 Seiten mit 56 
Abb. Kart. 
€ 20,– 
ISBN 978-3-17-029820-0

Armin Born/Claudia Oehler

Lernen mit ADS-Kindern�
Ein Praxishandbuch für Eltern, Lehrer  
und Therapeuten

ADS-Kinder leiden nicht nur unter Verhaltensproblemen, 
sondern immer häufiger auch unter Lern- und Leistungs
schwierigkeiten, die ihren Lebensweg stark beeinträch-
tigen. Ziel dieses Buch ist es, ADS-Kindern und ihren  
Eltern einen wirksamen Weg aufzuzeigen, wie der Teu-
felskreis Lernstörungen erfolgreich verlassen werden 
kann. Nach dem Motto „weniger ist mehr“ werden kon-
krete und leicht umsetzbare Lernstrategien dargestellt. 
In der 10. Auflage wurden die Kapitel Lesen und Recht-
schreibung grundlegend überarbeitet, aktuelle For-
schungsergebnisse wurden ergänzt und die darauf auf-
bauenden Lernmethoden erweitert und vertieft.

2., vollst. überarb. Auflage 
Ca. 500 Seiten mit 31 Abb. 
und 27 Tab. Fester Einband 
Ca. € 50,– 
ISBN 978-3-17-026129-7

Klaus Seifried/Stefan Drewes/Marcus Hasselhorn (Hrsg.)

Handbuch Schulpsychologie�
Psychologie für die Schule

Erfahrene Autorinnen und Autoren aus der schul
psychologischen Praxis sowie der Pädagogischen und 
Klinischen Psychologie spannen einen Bogen von den 
wissenschaftlichen Grundlagen und Methoden über 
die Bedingungen erfolgreichen Lehrens und Lernens 
bis hin zur Begabungsförderung, Inklusion, Förderung 
bei Lese-Rechtschreib- und Rechenschwäche, Klassen-
führung, Schuldistanz, Gewaltprävention und Krisen-
intervention, Supervision und Qualitätsmanagement. 
Neben den Grundlagen der Schulpsychologie stehen die 
Lernbedingungen einzelner Schülerinnen und Schüler 
sowie psychologisches Wissen für Lehrkräfte und Schu-
len im Fokus.
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10., aktual. und erw. Auflage 
Ca. 280 Seiten. Kart. 
Ca. € 30,– 
ISBN 978-3-17-029413-4

Biermann-Ratjen/Eckert/Schwartz

Gesprächspsychotherapie�
Verändern durch Verstehen

Das Buch stellt die von C. Rogers entwickelte Gesprächs
psychotherapie im Rahmen des Klientenzentrierten 
Konzepts dar. Viele ihrer Konzepte haben Eingang in 
andere Therapiekonzepte gefunden, dort aber oft einen 
nicht unerheblichen Bedeutungswandel erfahren. Dazu 
gehören das positive Menschenbild, die Ressourcen-
orientierung oder die herausragende Bedeutung der 
therapeutischen Beziehung. In diesem Buch wird daher 
erneut besonderes Gewicht auf die Darstellung der 
ursprünglichen Konzeption der Gesprächspsychothe-
rapie gelegt, die Konzentration auf die therapeutisch 
wirksame Beziehung, in der der Klient erlebt, dass er in 
seinem Sich-selbst-Erleben angenommen, empathisch 
verstanden und nicht bewertet wird.

7., überarb.und erw. Auflage 
2015. 252 Seiten mit 3 Abb. 
und 2 Tab. Kart. 
€ 24,99 
ISBN 978-3-17-026872-2

Beate Wilken

Methoden der �  
Kognitiven Umstrukturierung
Ein Leitfaden für die psychotherapeutische Praxis

Methoden der Kognitiven Umstrukturierung stellen bei 
der Behandlung zahlreicher psychischer Störungen ein 
zentrales Behandlungselement dar. In diesem praxis
orientierten Leitfaden liefert die Autorin eine systema-
tische Anleitung zum konkreten Vorgehen bei der  
Kognitiven Umstrukturierung. Grundlage sind die Kog-
nitiven Therapieansätze von A. Ellis, A. T. Beck und  
D. W. Meichenbaum, die kurz skizziert werden. Zahl
reiche Formulierungsvorschläge und Fallbeispiele aus 
der Praxis machen das Buch zu einer wertvollen Hilfe  
für Therapeuten und zu einer gut lesbaren Einführung 
für Studierende und Weiterbildungsteilnehmer.

7., aktual. Auflage 2015 
244 Seiten. Kart.  
€ 29,99 
ISBN 978-3-17-026145-7

Holger Bertrand Flöttmann

Angst�
Ursprung und Überwindung

Für viele ist dieses Buch seit Jahren ein wichtiger 
Leitfaden. Der Autor schildert die vielen Gesichter der 
Angst, die tiefenpsychologischen Hintergründe und den 
therapeutischen Weg, der aus den Ängsten herausführt. 
Anhand von Fallbeispielen, Patientenäußerungen und 
Träumen, aber auch durch die psychoanalytische Inter-
pretation literarischer Zeugnisse gelingt es dem Autor, 
die Erscheinungsformen der Angst in einen systemati-
schen Zusammenhang zu stellen. Das Buch ist kennt-
nisreich und sachlich geschrieben, in seiner Sprache 
lebendig und konkret. Damit spricht das Werk ärztliche 
Psychotherapeuten, Psychologen, Sozialpädagogen, 
Lehrer sowie Eltern und Betroffene in kompetenter 
Weise an.
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2015. 202 Seiten mit 8 Abb. 
und 11 Tab. Kart. 
€ 39,99 
ISBN 978-3-17-022936-5

Christopher R. Martell/Sona Dimidjian 
Ruth Herman-Dunn

Verhaltensaktivierung  
bei Depression�
Eine Methode zur Behandlung von Depression

Verhaltensaktivierung (Behavioral Activation, BA) ist 
eine innovative, der sogenannten „Dritten Welle“ der 
Verhaltenstherapie zugehörige Methode der Depressi-
onsbehandlung. Das Manual bildet einen wichtigen  
Beitrag zur Fortentwicklung der Verhaltenstherapie.  
Verständlich und praxisnah geschrieben, beinhaltet es 
eine Vielzahl von Anwendungsbeispielen und zeigt 
deutlich die Weiterentwicklung der Methode seit dem 
von Lewinsohn vorgeschlagenen Aufbau angenehmer 
Aktivitäten.

2., überarb. und erw. Auflage 
2015. 145 Seiten 2 Abb. Kart. 
€ 26,99 
ISBN 978-3-17-026185-3

Rat & Hilfe

Matthias Michal

Depersonalisation  
und Derealisation�
Die Entfremdung überwinden
Menschen, die sich dauerhaft wie abgetrennt von ihrer 
Umgebung erleben, diese als unwirklich wahrnehmen 
oder sich fremd fühlen, als ob sie nicht wirklich wären 
oder als ob sie von der Welt abgeschnitten werden,  
leiden meist unter einer Depersonalisations-/Derealisa-
tionsstörung. Diese wird von Ärzten und Psychologen 
selten richtig erkannt, die Betroffenen stoßen mit  
ihrem Leiden oft auf Unverständnis und erhalten keine 
adäquate Behandlung. Der Ratgeber bietet in deutscher 
Sprache erstmals umfassende und gut verständliche  
Informationen zu Symptomatik, Diagnostik, Ursachen 
und Behandlungsmöglichkeiten dieses Krankheitsbildes.

2015. 126 Seiten mit 4 Tab. 
Kart. 
€ 24,99 
ISBN 978-3-17-026080-1

Thomas Lorz

Betreuung bei  
psychischen Erkrankungen�
Ein medizinisch-rechtlicher Ratgeber  
mit 15 Fallbeispielen

Jeder von uns kann psychisch so schwer erkranken, dass 
er nicht mehr allein für seine Angelegenheiten sorgen 
kann und einen Betreuer benötigt. Hinter jedem Betreu-
ungsverfahren steht eine persönliche Leidensgeschich-
te mit nicht selten dramatischen Konsequenzen für den 
Betroffenen und seine Angehörigen. Die anonymisier-
ten Fallbeispiele in diesem Buch geben einen Eindruck 
von der Vielfältigkeit der Schicksale und zeigen die 
ungewöhnlichen oder auch alltäglichen Anlässe, die zu 
einem Betreuungsverfahren führen können. 
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2015. 178 Seiten mit 2 Tab. 
Kart. 
€ 42,99 
ISBN 978-3-17-023353-9

Kohlhammer Manuale

Sabine Schlitt/Kerstin Berndt/Christine M. Freitag

Das Frankfurter  
Autismus-Elterntraining (FAUT-E)
Psychoedukation, Beratung und  
therapeutische Unterstützung�

Eltern autistischer Kinder und Jugendlicher sind auf-
grund der Symptomatik vor besondere Herausforderun-
gen in ihrem Alltag gestellt. Das FAUT-E-Trainingsmanu-
al richtet sich an verhaltenstherapeutisch geschulte 
Therapeuten, die Gruppentherapien für Eltern autisti-
scher Kinder und Jugendlicher anbieten möchten. Ne-
ben Hintergrundinformationen zu ASS enthält dieses 
Buch vor allem ein strukturiertes Elterntrainingsmanual 
mit acht aufeinander aufbauenden Trainingseinheiten, 
die zur Wissensvermittlung und Beratung der Eltern die-
nen und ihnen konkrete Techniken für den Umgang mit 
ihren Kindern an die Hand geben. 

Ca. 104 Seiten mit ca. 35 Abb. 
Kart. 
Ca. € 50,– 
ISBN 978-3-17-026060-3

Kohlhammer Manuale

Jana Hillmer/Kathrin Rothmann

Musikalisches Konzentrationstraining 
(Musiko mit Pepe)
Ein Manual zur Behandlung  
von Kindern (5–10 Jahre) mit ADHS�

Das Musikalische Konzentrationstraining (MusiKo mit 
Pepe) ist ein manualisiertes Behandlungskonzept, das 
auf einer Kombination von verhaltenstherapeutischen 
und musikbasierten Elementen beruht und im Gruppen
setting abgehalten wird. Es richtet sich an fünf- bis 
zehnjährige Kinder mit ADHS oder Konzentrations-
schwierigkeiten. MusiKo mit Pepe zeichnet sich durch ein 
ressourcenorientiertes Vorgehen aus. Es fördert Bewe-
gungsfreude, Neugierde und Kreativität, indem es Musik 
und körperliche Bewegung als Mittel zum Lernen einsetzt.  

Ca. 180 Seiten mit  
ca. 100 Abb. und 20 Tab. Kart. 
Ca. € 39,– 
ISBN 978-3-17-024802-1

Kohlhammer Manuale

Mariella Matthäus/Andreas Stein

Psychoedukation und Psychotherapie 
für Jugendliche und junge Erwachsene 
mit ADHS
Ein Manual�

Multimodale Behandlungskonzepte der ADHS basieren 
neben psychotherapeutischen Interventionen und ggf. 
einer medikamentösen Behandlung ganz wesentlich auf 
einer gezielten und systematischen Psychoedukation. 
Diese hilft, die Komplexität der ADHS und der Komor-
biditätsrisiken besser zu verstehen und zu behandeln. 
Das Manual entwirft – im Kontext des aktuellen medizi-
nischen, psychologischen und pädagogischen Wissens-
standes – ein strukturiertes Gruppentrainingsprogramm 
für Jugendliche und junge Erwachsene mit ADHS. 
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Ca. 240 Seiten mit ca. 85 Abb. 
Kart. 
Ca. € 30,– 
ISBN 978-3-17-029092-1

Beata Urbaniak

Applied Behavior Analysis (ABA)  
in der Therapie  
bei Kindern mit Autismus�
Dieses Buch stellt Daten über die Wirksamkeit der 
Applied Behavior Analysis (ABA) zur Verfügung. Die 
Forschungen wurden über zehn Jahre mit insgesamt 
30 Kindern durchgeführt, die dadurch großes Ent-
wicklungspotenzial gezeigt haben, indem sie z.B. die 
verbale Sprache erlernt haben oder auch, Blickkontakt 
aufzunehmen, Anweisungen anderer Personen zu ver-
stehen, nachzuahmen, Interaktionen zu initiieren und 
zu spielen. Aufgrund dieser Forschungen konnten wich-
tige Schlussfolgerungen für die Therapie der Kinder im 
Autismus-Spektrum gezogen werden. Einen besonderen 
Abschnitt des Buches bilden die individuellen Geschich-
ten der Kinder, die von ihren Eltern geschrieben wurden.

2015. 208 Seiten. Kart. 
€ 26,– 
ISBN 978-3-17-028767-9

Brita Schirmer/Tatjana Alexander

Leben mit einem Kind  
im Autismus-Spektrum�
Studien gehen davon aus, dass ca. 1 % aller Menschen 
im Autismus-Spektrum sind. Für Eltern ist die Diagnose 
ihres Kindes oft ein Schock, zumal sie sich häufig allein 
gelassen fühlen und das Kind mit seinem oft schwieri-
gen Verhalten sie extrem fordert. Dennoch finden die 
meisten ihr inneres Gleichgewicht wieder und genießen 
ihr Leben. Für dieses Buch wurden Mütter und Väter von 
Söhnen im Autismus-Spektrum interviewt. Sie erzählen 
aus ihrem Leben, davon, wer oder was ihnen am meisten 
geholfen hat und was sie sich für ihre Kinder wünschen. 
Das Buch klärt zum einen über die Situation der Familien 
auf und macht zum anderen Eltern Mut, die gerade erst 
die Diagnose ihres Kindes erhalten haben.

2., aktual. und erw. Auflage 
2015. 181 Seiten mit 6 Abb. 
Kart. 
€ 24,99 
ISBN 978-3-17-028784-6

Thomas Girsberger

Die vielen Farben des Autismus
Spektrum, Ursachen, Diagnose,  
Therapie und Beratung�

Der Autor dieses Buchs vertritt einen modernen Ansatz, 
der sich im deutschsprachigen Raum erst langsam zu 
etablieren beginnt: Autismus ist keine seltene schwere 
Behinderung. Autismus ist vielmehr ein relativ häufiges 
Phänomen mit einem breiten Spektrum, von geistig be-
hindert bis hochbegabt, mit milden bis hin zu ausge-
prägten Formen. Dies wird mithilfe eines leicht ver-
ständlichen Farbschemas veranschaulicht. Das Buch 
gibt Antworten auf viele Fragen von Seiten der Betrof-
fenen wie auch der Fachleute: Wie wird Autismus dia
gnostiziert? Wie entsteht eine Störung des autistischen 
Spektrums? Welches sind hilfreiche Strategien für den 
Erziehungs- und Schulalltag? 
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Ca. 160 Seiten mit ca. 6 
Abb. Kart. 
Ca. € 24,– 
ISBN 978-3-17-026096-2

Sucht: Risiken – Formen – Interventionen

Marc Walter/Daniel Sollberger/Sebastian Euler

Persönlichkeitsstörungen  
und Sucht�
Individuelle Persönlichkeitseigenschaften sind an der 
Entwicklung der Sucht beteiligt. Gefährdet sind beson-
ders Personen mit Selbstwertproblemen und Schwierig-
keiten in der Emotionsregulation. Probleme in diesen 
Bereichen gehen häufig mit einer Persönlichkeitsstö-
rung einher. Die Diagnose einer Persönlichkeitsstörung 
und einer Suchterkrankung hat Auswirkungen auf die 
Therapie. Die verschiedenen Modelle der Persönlich-
keitsstörungen und die Ausprägungen der Suchter-
krankungen werden vorgestellt, beide Störungsbilder 
einander zugeordnet, und die Therapieindikation und 
Möglichkeiten der fallbezogenen Psychotherapie für 
diese Doppeldiagnose entwickelt und diskutiert.

Ca. 160 Seiten mit ca. 4 Abb. 
Ca. € 24,– 
ISBN 978-3-17-023360-7

Sucht: Risiken – Formen – Interventionen

Barbara Schneider/Tilman Wetterling

Sucht und Suizidalität�
Im Hinblick auf das Vorkommen psychischer Erkrankun-
gen bei durch Selbsttötung Verstorbenen sind in den 
westlichen Ländern Suchterkrankungen am zweithäu-
figsten. Bei Suchtkranken ist das Risiko für Suizid(-ver-
suche) stark erhöht. Die Behandlung umfasst neben der 
akuten Suizidalität auch die Therapie der Abhängigkeit 
und weiterer psychischer Begleiterkrankungen, insbe-
sondere der Depression. Internationale Erfahrungen 
zeigen, dass wichtige Elemente einer erfolgreichen Su-
izidprävention Information und Schulung von Fachkräf-
ten und Kontaktpersonen von Suizidgefährdeten sind. 

2., aktual. und erw. Auflage 
2015. 320 Seiten mit 29 Abb. 
und 6 Tab. Kart. 
€ 39,99 
ISBN 978-3-17-023985-2

Christoph Möller (Hrsg.)

Internet- und Computersucht�
Ein Praxishandbuch für  
Therapeuten, Pädagogen und Eltern

Als aktuelles und politisches Thema ist die Internet- 
und Computersucht nach wie vor von großer Bedeutung. 
In dieser 2. Auflage des praxisorientierten, interdiszipli
när angelegten Buches befassen sich namhafte Experten 
mit soziologischen, psychologischen und psychiatri-
schen Aspekten der Internet- und Computersucht.  
„Neben [...] grundlegenden Aufsätzen wird in dem ver-
dienstvollen Sammelband bisher noch wenig verbreite-
tes Wissen über psychologische und pädagogische As-
pekte der Mediennutzung sowie die Arbeit von zwei 
ambulanten Beratungsstellen für Mediensüchtige vor-
gestellt.“ (Psychologie Heute, Januar 2013)
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2. Auflage 2015 
192 Seiten mit 5 Abb. Kart. 
€ 29,99 
ISBN 978-3-17-029128-7

Karl Haag

Wenn Mütter zu sehr lieben�
Verstrickung und Missbrauch  
in der Mutter-Sohn-Beziehung

Während in den letzten drei Jahrzehnten die Diskussion 
über den sexuellen Missbrauch von Kindern in der Familie 
– und zwar von Mädchen durch ihre Väter – in der Fach-
welt wie in der Öffentlichkeit einen breiten Raum ein-
nahm, blieb das Thema des Missbrauchs in der Mutter-
Sohn-Beziehung fast unbeachtet. Der Autor analysiert 
anhand von umfangreichem klinischem Material die 
subtilen Formen des emotionalen und inzestuösen Miss-
brauchs von Jungen durch ihre Mütter. Die Fallstudien 
aus der Erwachsenen- und der Kindertherapie werden 
durch Beispiele aus der Geschichte, der Literatur und 
dem Zeitgeschehen eingeleitet, theoretisch verall-
gemeinert und in einen historisch-gesellschaftlichen 
Kontext eingeordnet. 

2., aktual. Auflage 2015 
299 Seiten mit 2 Tab. Kart. 
€ 34,99 
ISBN 978-3-17-026839-5

Arne Burchartz

Psychodynamische  
Psychotherapie  
bei Kindern und Jugendlichen�
Das tiefenpsychologisch fundierte Verfahren:  
Basiswissen und Praxis

Die „Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie“ ist 
eine auf der Psychoanalyse basierende Behandlungs-
form und ein Behandlungsverfahren, das bei Kindern 
und Jugendlichen häufig angewandt wird. Das Buch schließt 
als systematisches Lehrbuch zu dieser Therapieform der 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie eine Lücke 
auf dem Buchmarkt. Es präsentiert sich dabei sowohl als 
systematische Handreichung für die Ausbildung an den 
psychoanalytischen und tiefenpsychologischen Lehr
instituten als auch für die alltägliche klinische Praxis. 

5., überarb. Auflage 2015 
403 Seiten mit 20 Abb. und  
3 Tab. Kart. 
€ 34,99 
ISBN 978-3-17-028735-8

Evelyn Heinemann/Hans Hopf

Psychische Störungen  
in Kindheit und Jugend�
Symptome – Psychodynamik – Fallbeispiele –  
psychoanalytische Therapie

Das Buch gibt einen Überblick über die Symptome und 
die zugrundeliegende Psychodynamik der verschiede-
nen Störungen. Es führt in die psychoanalytische Theo-
rie und Behandlung von Kindern und Jugendlichen ein, 
ergänzt durch Bindungstheorie und Extremtraumatisie-
rung sowie einem eigenen Kapitel zu Sexualität, Sexu-
alisierung (Perversion) und sexuellem Missbrauch, spe-
ziell auch bei Menschen mit geistigen Behinderungen, 
behandelt Störungsbilder der Neurosen, narzisstische 
Störungen, psychosomatische Störungen, Borderline-
Störungen und Psychosen sowie Sprachstörungen. 
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2015. 154 Seiten mit  
10 Abb. Kart. 
€ 26,99 
ISBN 978-3-17-024174-9

Lindauer Beiträge zur Psychotherapie und Psychosomatik

Jürgen Körner

Die Deutung  
in der Psychoanalyse�
Die Deutung nimmt unter allen Interventionen psycho-
dynamischer Psychotherapeuten eine Sonderstellung 
ein. Ihre Funktion hat sich mit der Fortentwicklung der 
therapeutischen Methoden stark verändert.  Dieses 
Buch beschreibt die Geschichte der Deutungskonzepte 
ausführlich im Kontext der sich wandelnden psycho-
analytischen Methoden. Es ordnet die Deutung in die 
Systematik psychoanalytischer Interventionen ein und 
erklärt anschaulich den Zusammenhang mit anderen 
methodischen Konzepten wie der freien Assoziation, der 
Abstinenz und der gleichschwebenden Aufmerksamkeit.

2. Auflage 2015 
131 Seiten mit 47 Abb.  
und 16 Tab. Kart. 
€ 22,99 
ISBN 978-3-17-025709-2

Lindauer Beiträge zur Psychotherapie und Psychosomatik

Michael Ermann

Freud und die Psychoanalyse�
Entdeckungen, Entwicklungen, Perspektiven

Freud hat mit der Psychoanalyse das Gesicht des  
20. Jahrhunderts geprägt. Die Konzeptualisierung des 
Unbewussten, die Aufklärung der Psychodynamik der 
Neurosen und die Entwicklung des psychoanalytischen 
Settings zur Erforschung und Behandlung seelischer 
Störungen gehören zu seinen überdauernden Ver-
diensten. Das Buch zeichnet die Entwicklung seines 
wissenschaftlichen Werkes vor dem Hintergrund seiner 
persönlichen Biographie nach. Dabei werden die Grund-
begriffe und Basiskonzepte der Psychoanalyse auf leicht 
verständliche Weise erklärt und Brücken zu den heutigen 
Auffassungen geschlagen. 

6., vollst. überarb. und erw. 
Auflage. Ca. 580 Seiten mit 
ca. 20 Abb. Kart. 
Ca. € 29,– 
ISBN 978-3-17-021570-2

Michael Ermann

Psychotherapie  
und Psychosomatik�
Ein Lehrbuch auf psychoanalytischer Grundlage

Dieses Lehrbuch gibt eine umfassende Einführung in 
die Psychotherapie und Psychosomatik, zugleich aber 
auch in die Theorie und Praxis der Psychoanalyse sowie 
der psychodynamischen Verfahren. Es vermittelt Basis-
wissen über weitere psychotherapeutische Methoden. 
Beruhend auf den drei Säulen der Konflikt-, Entwick-
lungs- und Trauma-Pathologie bietet es eine konsis-
tente Systematik der Krankheitslehre und der Behand-
lungspraxis. Es berücksichtigt spezielle Themen wie die 
psychische Entwicklung und psychosoziale Aspekte des 
Krankseins. Für die Neuauflage wurde die Bedeutung 
des strukturorientierten Ansatzes hervorgehoben, der 
gegenwärtig ein Zentrum des Interesses bildet.
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2015. 230 Seiten mit 2 Abb. 
und 4 Tab. Kart. 
€ 26,99 
ISBN 978-3-17-028424-1

Psychoanalyse im 21. Jahrhundert

Wolfgang Mertens

Psychoanalytische  
Behandlungstechnik�
Konzepte und Themen psychoanalytisch  
begründeter Behandlungsverfahren

Psychoanalytisch begründete Behandlungsverfahren, 
das sind v. a. die analytische und die tiefenpsycholo-
gisch fundierte Psychotherapie, wurden im Jahr 1967 
aufgrund des empirischen Nachweises ihrer Wirksamkeit 
in Deutschland als Kassenleistung eingeführt. Einige 
der wichtigsten Konzepte, wie freie Assoziation, gleich-
schwebende Aufmerksamkeit, psychodynamische  
Diagnostik, Indikation, Therapieziele, analytische 
Oberfläche, Widerstand und Wirkfaktoren werden 
entsprechend dem aktuellen Kenntnis- und Forschungs-
stand dargestellt und diskutiert.

2015. 86 Seiten mit 16 Abb. 
Kart. 
€ 19,99 
ISBN 978-3-17-028408-1

Lindauer Beiträge zur Psychotherapie und Psychosomatik

Ralf T. Vogel

Das Dunkle im Menschen�
Das Schattenkonzept der Analytischen Psychologie

Ausgehend von C. G. Jungs zunächst biographisch 
erfahrenen und dann wissenschaftlich weiterentwi-
ckelten Auffassungen des Ungeliebten, Abgewehrten 
und Nicht-Gelebten im Menschen, werden moderne 
Schattenkonzepte vorgestellt und individual- bzw. 
sozialpsychologisch angewandt. Anschließend werden 
psychotherapierelevante Methoden entwickelt, sich 
dem anzunähern, „was das Subjekt nicht anerkennt und 
was sich ihm doch immer wieder – direkt oder indirekt – 
aufdrängt“ (Jung). In diesen praktischen Konsequenzen 
zeigt sich die Nähe der Schattenkonzeption zu Fragen 
moderner Philosophien und Psychologien.

2015. 142 Seiten mit 15 Abb. 
und 2 Tab. Kart. 
€ 24,99 
ISBN 978-3-17-023064-4

Lindauer Beiträge zur Psychotherapie und Psychosomatik

Christian Stadler

Traum und Märchen 
Handlungsorientierte Psychotherapie�

Das Umgehen mit Träumen hat in der Tradition der 
Psychotherapie eine lange Geschichte. Das vorliegende 
Buch zeigt auf, wie im therapeutischen Setting nicht 
nur über Träume gesprochen werden kann, sondern wie 
ein neuer Zugang durch szenisches Handeln entstehen 
kann. Besonders der Einsatz im gruppentherapeuti-
schen Setting bietet hier eine Fülle an Möglichkeiten, 
wie sich Patienten handlungsorientiert und spielerisch 
dem eigenen und gemeinsamen Unbewussten nähern 
können. Der Autor beschreibt konkrete Vorgehenswei-
sen und erläutert an Fallbeispielen die Umsetzung für 
die eigene Praxis.
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2015. 236 Seiten mit 8 Abb. 
und 1 Tab. Kart. 
€ 24,99 
ISBN 978-3-17-022984-6

Psychoanalyse im 21. Jahrhundert

Leuzinger-Bohleber/Böker 
Fischmann/Northoff/Solms

Psychoanalyse  
und Neurowissenschaften�
Chancen – Grenzen – Kontroversen

Neuere Entwicklungen in den Neurowissenschaften 
haben den interdisziplinären Dialog zwischen der 
Psychoanalyse und den Neurowissenschaften intensi-
viert und der Psychoanalyse eine neue Tür zur Welt der 
Wissenschaften aufgestoßen. Fünf führende Experten 
zeigen die Chancen und Schwierigkeiten dieses Dialogs 
auf. Sie diskutieren wissenschaftstheoretische und 
methodische Probleme und erörtern, wie sich zentrale 
Konzepte der Psychoanalyse durch den Austausch mit 
den Neurowissenschaften weiterentwickeln.

2015. 246 Seiten mit 17 Abb. 
und 3 Tab. Kart. 
€ 29,99 
ISBN 978-3-17-022275-5

Psychoanalyse im 21. Jahrhundert

Marianne Leuzinger-Bohleber/Cord Benecke 
Stephan Hau

Psychoanalytische Forschung�
Methoden und Kontroversen in Zeiten  
wissenschaftlicher Pluralität

Als ein „Junktim zwischen Heilen und Forschen“ charak-
terisierte Freud die Forschung in der Psychoanalyse. Das 
analytische Verfahren sei das einzige, bei dem dies kost-
bare Zusammentreffen gewahrt bleibe. Bis heute provo-
ziert die „Junktimforschung“ Kontroversen zwischen der 
„klinischen“ Forschung, die in der analytischen Situation 
selbst stattfindet, und der „extraklinischen“ Forschung, 
die im Anschluss erfolgt – innerhalb und außerhalb der 
psychoanalytischen Community. Drei namhafte psycho-
analytische Forscher stellen anhand eigener Studien und 
konzeptueller Überlegungen ihre Positionen zur Diskussion. 

2015. 186 Seiten. Kart. 
€ 26,99 
ISBN 978-3-17-022276-2

Psychoanalyse im 21. Jahrhundert

Rolf-Peter Warsitz/Joachim Küchenhoff

Psychoanalyse  
als Erkenntnistheorie –  
psychoanalytische  
Erkenntnisverfahren�
Erkenntnistheorien bilden das Fundament der klinischen 
Praxis. Durch sie können Therapeuten die eigene Tätig-
keit besser verstehen. Gleichzeitig sind sie grundlegend 
für das Selbstverständnis einer Wissenschaft und erlau-
ben es ihr, einen Platz innerhalb der Scientific Commu-
nity zu finden und zu behaupten. Diese Punkte sind für 
die Psychoanalyse besonders wichtig, da sie von der 
Neurobiologie bis zu den Literaturwissenschaften viele 
Kooperationspartner hat, aber auch weil ihr wissen-
schaftlicher Status umstritten bleibt. 



Neuerscheinungen

19 

2015. 218 Seiten mit 17 Abb. 
und 11 Tab. Kart. 
€ 39,99 
ISBN 978-3-17-025792-4

Harald Rüßler/Dietmar Köster 
Janina Stiel/Elisabeth Heite

Lebensqualität  
im Wohnquartier�
Ein Beitrag zur Gestaltung alternder  
Stadtgesellschaften

Alternde Stadtgesellschaften stehen vor der Heraus-
forderung, in den Wohnquartieren ein „gutes“ Leben im 
Alter zu ermöglichen. Das hier vorgestellte Forschungs- 
und Entwicklungsprojekt („Lebensqualität Älterer im 
Wohnquartier“) zeigt auf, wie Ältere zu Koproduzenten 
der Quartiersentwicklung werden können. Zentral ist 
die Frage des Zusammenhangs von Partizipation und 
Lebensqualität im Sozialraum; erörtert werden hierbei 
auch Aspekte sozialer Ungleichheit. Soziale Interven-
tionen, (Lern-)Prozesse sowie Rahmenbedingungen 
und Kooperationen mit lokalen Akteuren rücken in den 
Fokus. 

Ca. 150 Seiten mit  
ca. 10 Abb und 20 Tab. Kart. 
Ca. € 39,– 
ISBN 978-3-17-024810-6

Kohlhammer Manuale

Jana Hummel/Daniel Kopf 
Martin Hautzinger/Cecilia Weisbrod

Kognitive Verhaltenstherapie  
mit depressiven geriatrischen  
Patienten�
Ein Manual für die Gruppentherapie
Das Manual zur Behandlung hochaltriger Patienten mit 
Depression bereitet Psychologen und Ärzte darauf vor, 
für die Patienten zahlreiche organisatorische und in-
haltliche Besonderheiten zu beachten. Mit Hilfe des hier 
vorgestellten Programms lässt sich ein ausgeprägter 
und umfassender positiver Therapieeffekt erzielen, der 
nicht nur die psychischen Symptome der Patienten be-
trifft, sondern auch zu einer deutlichen Besserung ihres 
Gesundheitszustandes, ihrer Alltagskompetenz, ihres 
Aktivitätsniveaus und ihrer kognitiven Leistung führt.

2., vollst. überarb. Auflage 
2015. 238 Seiten mit 15 Abb. 
und 5 Tab. Kart. 
€ 26,99 
ISBN 978-3-17-026125-9

Grundriss Gerontologie, Band 1

Hans-Werner Wahl/Vera Heyl

Gerontologie –  
Einführung und Geschichte�
Altern kann wohl nur in einer synergiereichen Verknüp-
fung unterschiedlicher Disziplinen verstanden werden. 
In seiner zweiten Auflage stellt das Werk den interdis-
ziplinären Charakter der Gerontologie ganz in den Mit-
telpunkt. Psychologische, soziologische, biologische, 
geriatrische, gerontopsychiatrische sowie weitere 
disziplinäre Aspekte werden eingebunden in die Dar-
stellung grundlegender theoretischer, empirischer und 
methodischer Fragen der Gerontologie. Ferner werden 
die gesellschaftliche Bedeutung der Gerontologie sowie 
ihre Geschichte von der Antike bis zur Gegenwart her-
ausgearbeitet, bevor es im letzten Kapitel „Quo vadis 
Gerontologie?“ heißt. 
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Einführungen, Grundlagen und Geschichte

Einführungen, Grund-
lagen und Geschichte

Norbert Bischof

Psychologie�
Ein Grundkurs für �  
Anspruchsvolle
3. Auflage 2014 
600 Seiten mit 388 Abb. und 
20 Tab. Fester Einband 
€ 34,90 
ISBN 978-3-17-023997-5

Harald Walach

Psychologie �
Wissenschaftstheorie, 
philosophische Grundlagen 
und Geschichte
Ein Lehrbuch
3., überarb. und erw. Auflage 
2013. 428 Seiten. Kart. 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-022937-2

Helmut E. Lück 
Susanne Guski-Leinwand

Geschichte �  
der Psychologie
Strömungen, Schulen,  
Entwicklungen
7., vollst. überarb. und erw. 
Auflage 2015.  272 Seiten. Kart. 
 € 22,99 
 ISBN 978-3-17-026141-9
Urban-Taschenbücher,  
Band 550
Grundriss der Psychologie, 
Band 1

Dieses Buch ist die verbrei-
tetste Einführung in die  
Geschichte der Psychologie 
in deutscher Sprache.  
Es zählt an vielen Universi-
täten zur Standardlektüre.

Johannes Schiebener 
Matthias Brand 

Allgemeine  
Psychologie I�
2014. 272 Seiten mit 49 Abb.  
und 3 Tab. Kart. 
€ 22,99 
ISBN 978-3-17-021990-8
Urban-Taschenbücher, 
Band 745 
Grundriss der Psychologie, 
Band 3

Die Allgemeine Psychologie I 
bildet für Studierende den 
Einstieg in die Psychologie. 
Um dieser Zielgruppe ge-
recht zu werden, werden die 
Themen Perzeption, Kogniti-
on und Handeln in diesem 
Lehrbuch kompakt und 
leicht verständlich vermit-
telt. Das in allen Kapiteln 
einheitliche Konzept spiegelt 
die empirische und natur-
wissenschaftliche Arbeits
weise in der Allgemeinen 
Psychologie wider. 

Franz J. Schermer

Lernen  
und Gedächtnis  �
5., überarb. Auflage 2013 
274 Seiten mit 16 Abb. und  
6 Tab. Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-022013-3
Urban-Taschenbücher, 
Band 559
Grundriss der Psychologie, 
Band 10

Wolfgang Prinz (Hrsg.)

Experimentelle  
Handlungsforschung
Kognitive Grundlagen  
der Wahrnehmung  
und Steuerung von  
Handlungen �
2014. 232 Seiten mit 25 Abb. 
Fester Einband 
€ 42,99 
ISBN 978-3-17-022270-0
Kohlhammer Standards 
Psychologie

Das Buch führt in den ideo-
motorischen Ansatz ein, der 
der kognitiven Handlungs-
forschung entscheidende 
Impulse gegeben hat. Es 
gibt einen Überblick über 
den aktuellen Stand der  
Forschung aus drei unter-
schiedlichen Perspektiven: 
der individuellen Perspekti-
ve der Allgemeinen Psycho-
logie, der interindividuellen 
Perspektive der Sozialpsy-
chologie und der ontogene-
tischen Perspektive der Ent-
wicklungspsychologie.

Entwicklungs- 
psychologie

Jutta Kienbaum 
Bettina Schuhrke

Entwicklungs-�  
psychologie  
der Kindheit
Von der Geburt  
bis zum 12. Lebensjahr
2010. 393 Seiten mit 31 Abb. 
und 6 Tab. Kart. 
€ 25,– 
ISBN 978-3-17-018181-6
Urban-Taschenbücher, 
Band 562
Grundriss der Psychologie, 
Band 13

Toni Faltermaier 
Philipp Mayring/Winfried Saup 
Petra Strehmel

Entwicklungs­
psychologie des  �
Erwachsenenalters 
3., vollst. überarb. Auflage 
2013. 320 Seiten mit 7 Abb. 
Kart. 
€ 22,90 
ISBN 978-3-17-020858-2
Urban-Taschenbücher, 
Band 563
Grundriss der Psychologie, 
Band 14

Klaus Fröhlich-Gildhoff

Angewandte �
 Entwicklungs­

psychologie der 
Kindheit
Begleiten, Unterstützen 
und Fördern in Familie, Kita 
und Grundschule 
2013. 244 Seiten mit 26 Abb. 
und 7 Tab. Kart. 
€ 28,90 
ISBN 978-3-17-021333-3
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Sozial- und Motivationspsychologie

Hella Schick

Entwicklungs­
psychologie der �  
Kindheit und Jugend
Ein Lehrbuch für  
die Lehrerausbildung  
und schulische Praxis
2012. 314 Seiten mit 31 Abb. 
und 7 Tab. Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-020879-7

Phyllis Tyson/Robert L. Tyson

Lehrbuch der �  
psycho- 
analytischen  
Entwicklungspsychologie
4. Auflage 2012 
378 Seiten. Kart. 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-022267-0

Hans-Werner Wahl   
PLUS

PLUS

PLUS

 
Andreas Kruse (Hrsg.)

Lebensläufe  
im Wandel �
Entwicklung über die Le­
bensspanne aus Sicht ver­
schiedener Disziplinen 
2014. 408 Seiten mit 6 Abb. 
und 3 Tab. Inkl. ContentPLUS 
Fester Einband 
€ 49,99 
ISBN 978-3-17-022171-0

Lebensläufe sind in Verän-
derung begriffen, und diese 
Veränderungen besitzen er-
hebliche Auswirkungen auf 
Planung, Verlauf und Inter-
pretation von lebenslangem 
Entwicklungsgeschehen.  
In diesem Studienbuch neh-
men prominente Vertreter 
eines breiten Spektrums an 
Disziplinen, z. B. der Psycho
logie, Bildungswissenschaft, 
Gerontologie, Pflegewissen-
schaft, Philosophie, Sozio-
logie, Ethnologie und Theo-
logie, Stellung zu den heuti-
gen Herausforderungen 
einer lebensumspannenden 
Entwicklungsperspektive.

Doris Bischof-Köhler

Von Natur �  
aus anders
Die Psychologie der  
Geschlechtsunterschiede
4., überarb. und erw. Auflage 
2011. 408 Seiten. Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-021625-9

Doris Bischof-Köhler

Soziale Entwicklung  
in Kindheit �  
und Jugend
Bindung, Empathie,  
Theory of Mind
2011. 484 Seiten mit 138 Abb. 
und 5 Tab. Fester Einband 
€ 35,90 
ISBN 978-3-17-021553-5

Sozial- und
Motivationspsychologie

Falko Rheinberg 
Regina Vollmeyer

Motivation
8., aktual. Auflage 2012 
249 Seiten mit 17 Abb. und  
10 Tab. Kart. 
€ 18,– 
ISBN 978-3-17-022189-5
Urban-Taschenbücher, 
Band 555 
Grundriss der Psychologie, 
Band 6

Tobias Greitemeyer

Sozial-
�

 
psychologie
2012. 208 Seiten mit 11 Abb. 
und 5 Tab. Kart. 
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-021685-3
Urban-Taschenbücher, 
Band 714 
Grundriss der Psychologie, 
Band 18

Johanna Hartung

Sozial-�  
psychologie
3., aktual. Auflage 2010 
224 Seiten. Kart. 
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-021009-7
Psychologie in der Sozialen 
Arbeit, Band 3

Jens-Uwe Martens    
PLUS

PLUS

PLUS

 
Julius Kuhl

Die Kunst der �
 Selbstmotivierung 

Neue Erkenntnisse der 
Motivationsforschung 
praktisch nutzen
5., überarb. Auflage 2013 
190 Seiten mit 4 Abb. Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-023682-0

Jens-Uwe Martens

Praxis der  
Selbst-�  
motivierung 
Wie man erreichen kann, 
was man sich vornimmt
2012. 166 Seiten. Kart. 
€ 22,– 
ISBN 978-3-17-021887-1

Jens-Uwe Martens

Glück in Psychologie, 
Philosophie  
und im Alltag�
2013. 220 Seiten mit 2 Abb. 
und 6 Tab. Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-023943-2

Gudula Ritz-Schulte 
Alfons Huckebrink

Autor des  
eigenen Lebens �  
werden 
Anleitung zur Selbst­
entwicklung
2012. 170 Seiten mit 4 Abb. 
Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-022076-8

Den Reichtum seiner Le-
bensgeschichte schätzen zu 
lernen, dazu möchte dieses 
Buch ermuntern und anlei-
ten. Es macht deutlich, wel-
che Kraft autobiografische 
Aufmerksamkeit entfalten 
und wie sie genutzt werden 
kann, um den Gestaltungs-
pielraum des individuellen 
biografischen Rahmens zu 
erweitern.
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Persönlichkeitspsychologie • Emotionspsychologie

Persönlichkeits- 
psychologie

Stemmler                      
PLUS

PLUS

PLUS

 
Hagemann/Amelang/Bartussek

Differentielle  
Psychologie und 

 �
 

Persönlichkeits­
forschung
7., vollst. überarb. Auflage 
2010. 648 Seiten mit 153 Abb. 
und 51 Tab. Inkl. ContentPLUS 
Fester Einband 
€ 46,80 
ISBN 978-3-17-021008-0
Kohlhammer Standards 
Psychologie

Emotions- 
psychologie

Lothar Schmidt-Atzert 
Martin Peper/Gerhard Stemmler  

Emotions- 
psychologie �
Ein Lehrbuch
2., vollst. überarb. und erw. 
Auflage 2014. 376 Seiten mit 
67 Abb. und 20 Tab.  
Fester Einband 
€ 54,90 
ISBN 978-3-17-020595-6
Kohlhammer Standards 
Psychologie

Heinz Walter Krohne 
Anja P. Tausch

Persönlichkeit �  
und Emotionen
Individuelle Unterschiede 
im emotionalen Erleben 
und Verhalten
2013. 308 Seiten mit 14 Abb. 
und 18 Tab. Kart. 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-010408-2

Angelika C. Wagner

Gelassenheit �  
durch Auflösung  
innerer Konflikte
Mentale Selbstregulation 
und Introvision
2., vollst. überarb. und erw. 
Auflage 2011. 336 Seiten mit 
17 Abb. und 4 Tab. Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-021446-0

Dieses Standardwerk zur In-
trovision als einer neuen 
Methode der mentalen 
Selbstregulation zeigt auf 
der Basis wissenschaftlicher 
Ergebnisse detailliert und 
anhand von vielen Praxis-
beispielen, wie man lernen 
kann, mentale Blockaden 
und innere Konflikte aufzu-
lösen, um so auch in schwie-
rigen Situationen gelassen 
und handlungsfähig zu bleiben.

Neuro- und  
Biopsychologie

Ulrike Ehlert 
Roberto La Marca 
Elvira Abbruzzese 
Ulrike Kübler

Biopsychologie �
2013. 260 Seiten mit 45 Abb. 
und 16 Tab. Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-022371-4
Urban-Taschenbücher, 
Band 722
Grundriss der Psychologie, 
Band 26

Dieses Lehrbuch bezieht 
sich auf die Kernthemen der 
Biopsychologie: Genetik, 
Zentrales Nervensystem, 
Autonomes Nervensystem 
sowie das Immun- und endo-
krine System. Es werden 
psychologische Konstrukte 
und Konzepte dargestellt, 
die für die Biopsychologie 
eine hohe Relevanz besitzen. 

Pädagogische  
Psychologie

Marcus Hasselhorn 
Andreas Gold

Pädagogische �  
Psychologie 
Erfolgreiches Lernen  
und Lehren
3., vollst. überarb. und erw. 
Auflage 2013. 538 Seiten mit 
48 Abb. Fester Einband 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-022462-9
Kohlhammer Standards 
Psychologie

Andreas Gold

Lern-�  
schwierigkeiten
Ursachen, Diagnostik,  
Intervention
2011. 324 Seiten 
Fester Einband 
€ 34,90 
ISBN 978-3-17-019079-5
Kohlhammer Standards 
Psychologie

Andreas Gold/Minja Dubowy

Frühe Bildung
Lernförderung �  
im Elementarbereich 
2013. 184 Seiten mit 4 Tab. 
Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-022398-1
Lehren und Lernen

In der bildungspolitischen 
Diskussion spielen Maßnah-
men der außerfamilialen 
frühen Bildung, Betreuung 
und Erziehung von Kindern 
eine gewichtige Rolle. In 
diesem Buch werden die 
wichtigsten elementar
pädagogischen Konzepte 
und Maßnahmen für Kinder 
im Vorschulalter behandelt. 
Spezifische Förderprogram-
me für verschiedene Ent-
wicklungsbereiche werden 
exemplarisch beschrieben.
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Pädagogische Psychologie

Liselotte Denner 
Eva Schumacher

Übergänge  
in Schule und  
Lehrerbildung �
Theorie – Übergangs­
didaktik – Praxis
2015. 152 Seiten mit 10 Abb. 
und 4 Tab. Kart. 
€ 24,99 
ISBN 978-3-17-023061-3
Lehren und Lernen

Die Erforschung von Über-
gängen zwischen den Stufen 
des Bildungssystems ist in 
den letzten Jahrzehnten zu 
einem großen internationa-
len empirischen For-
schungsfeld geworden. In 
diesem Kontext erfahren die 
Details (wie z.B. der Wechsel 
vom Kindergarten in die 
Grundschule) bisher eine 
weitaus größere Beachtung 
als der große komplexe Zu-
sammenhang, der letztlich 
alle unterschiedlichen Über-
gangsphänomene verbindet. 

Leonie Herwartz-Emden 
Verena Schurt/Wiebke Waburg

Mädchen und �  
Jungen in  
Schule und Unterricht
2013. 138 Seiten  
mit 10 Tab. Kart.�  
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-020903-9
Lehren und Lernen

Wolfgang Lenhard

Leseverständnis und 
Lesekompetenz
Grundlagen – �  
Diagnostik – Förderung 
2013. 166 Seiten mit 19 Abb. 
und 7 Tab. Kart. 
€ 21,90 
ISBN 978-3-17-021888-8
Lehren und Lernen

Maik Philipp

Lesesozialisation in 
Kindheit und Jugend
Lesemotivation, Lesever­
halten und Lesekompetenz 
in Familie, Schule und Peer-
Beziehungen
2011. 174 Seiten mit 11 Abb. 
und 8 Tab. Kart. 
€ 19,80 
ISBN 978-3-17-020412-6
Lehren und Lernen

Jan Frölich /Manfred Döpfner 
Tobias Banaschewski

ADHS in Schule  
und Unterricht�
Pädagogisch-didaktische 
Ansätze im Rahmen des 
multimodalen Behand­
lungskonzepts 
2015. 176 Seiten mit 20 Abb. 
Kart. 
€ 22,99 
ISBN 978-3-17-021336-4
Lehren und Lernen

Cordula Neuhaus 
Götz-Erik Trott 
Annette Berger-Eckert 
Simone Schwab 
Sabine Townson

Neuro-�  
psychotherapie  
der ADHS
Das Elterntraining für  
Kinder und Jugendliche  
(ETKJ ADHS) unter Berück­
sichtigung des selbst  
betroffenen Elternteils
2009. 226 Seiten mit 15 Abb. 
Kart. 
€ 24,– 
ISBN 978-3-17-020345-7

Armin Born                  
PLUS

PLUS

PLUS

 
Claudia Oehler

„Gemeinsam �  
wachsen“ – 
der Elternratgeber ADHS
Verhaltensprobleme  
in Familie und Schule  
erfolgreich meistern
2011. XIX, 148 Seiten mit 37 Abb. 
und 2 Tab. Inkl. ContentPLUS 
Kart. 
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-021161-2

Armin Born/Claudia Oehler

Kinder mit �  
Rechenschwäche  
erfolgreich fördern
Ein Praxishandbuch  
für Eltern, Lehrer  
und Therapeuten
5., aktual. und erw. Auflage 
2013. 222 Seiten. Kart.  
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-023977-7

Armin Born/Claudia Oehler

Lernen mit  �  
Grundschul- 
kindern
Praktische Hilfen und  
erfolgreiche Fördermetho­
den für Lehrer und Eltern
2009. XIV, 200 Seiten mit  
75 Abb. Kart. 
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-020487-4

Barbara Ehrlich

STEP–�  
Elterntraining
Wege zu erfüllten 
familiären Beziehungen
Eine praktische Einführung 
für Eltern und Fachleute
2011. 112 Seiten. Kart. 
€ 17,90 
ISBN 978-3-17-021467-5

Stefan Drewes 
Klaus Seifried (Hrsg.) 

Krisen  
im Schulalltag�
Prävention, Management 
und Nachsorge
2012. 260 Seiten. Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-021692-1

Neu!
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Pädagogische Psychologie 

Herbert Scheithauer �
PLUS

PLUS

PLUS

 
Vincenz Leuschner 
NETWASS Research Group

Krisen- 
prävention  
in der Schule�
Das NETWASS-Programm 
zur frühen Prävention 
schwerer Schulgewalt 
2015. 154 Seiten. Inkl. 
ContentPLUS. Kart. 
€ 39,99 
ISBN 978-3-17-022694-4

Nina Großmann          
PLUS

PLUS

PLUS

 
Dieter Glatzer

Kriseneinsatz �  
Schule
Ein schulpsychologisches 
Handbuch
Mit Trainermanual für die 
Fortbildung
2011. 172 Seiten 
Inkl. ContentPLUS. Kart.  
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-021694-5

Nicole Schuster

Schüler mit �  
Autismus- 
Spektrum-Störungen
Eine Innen- und Außenan­
sicht mit praktischen Tipps 
für Lehrer, Psychologen 
und Eltern
3., aktual. und erw. Auflage 
2013. 152 Seiten mit 3 Tab. 
Kart. 
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-023388-1

Klinische
Psychologie

Cord Benecke

Klinische  
Psychologie �  
und Psychotherapie
Ein integratives Lehrbuch
2014. 725 Seiten mit 56 Abb. 
und 43 Tab. Fester Einband 
€ 49,90 
ISBN 978-3-17-021696-9

Das Lehrbuch stellt die Kom-
plexität der Klinischen Psy-
chologie und Psychothera-
pie in ausgewogener Weise 
dar, indem auf die aktuellen 
Konzepte der unterschiedli-
chen theoretischen Orien-
tierungen eingegangen 
wird. Als integrierender  
roter Faden wird die in allen 
modernen Modellen zentrale 
Dimension der Emotionsre-
gulierung herausgearbeitet. 

Thomas Köhler

Psychische �  
Störungen
Symptomatologie,  
Erklärungsansätze, Therapie
2., überarb. und erw. Auflage 
2012. 292 Seiten mit 8 Tab. 
Kart. 
€ 22,– 
ISBN 978-3-17-022037-9
Urban-Taschenbücher, 
Band 469

Norbert Myschker 
Roland Stein

Verhaltens-�  
störungen bei  
Kindern �  
und Jugendlichen
Erscheinungsformen –  
Ursachen – 
Hilfreiche Maßnahmen
7., überarb. und erw. Auflage 
2014. 646 Seiten mit 60 Abb. 
und 36 Tab. 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-023438-3

Klaus Fröhlich-Gildhoff 

Verhaltens�
auffälligkeiten  
bei Kindern  
und Jugendlichen 
Ursachen, Erscheinungs­
formen und Antworten 
2., aktual. und erw. Auflage 
2013. 316 Seiten mit 37 Abb. 
und 30 Tab. Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-023267-9

Tina In-Albon (Hrsg.) 

Emotionsregulation 
und psychische  
Störungen �  
im Kindes-  
und Jugendalter
Grundlagen, Forschung und 
Behandlungsansätze 
2013. 258 Seiten mit 5 Abb. 
und 8 Tab. Kart. 
€ 36,90 
ISBN 978-3-17-022174-1

Im Buch wird die Rolle der 
Emotionsregulation bei-
spielhaft anhand der folgen-
den Störungen vorgestellt: 
Internalisierende und exter-
nalisierende Störungen, Re-
gulations-, Autismusspekt-
rum-, Ess-, und Traumastö-
rungen, nicht-suizidales 
selbstverletzendes Verhal-
ten und Borderline-Persön-
lichkeitsstörung. Des Weiteren 
werden diagnostische Ver-
fahren und Präventionstrai-
nings vorgestellt.

Rainer Rupprecht 
Michael Kellner (Hrsg.)

Angst-�  
störungen
Klinik, Forschung, Therapie
2012. 320 Seiten. Kart. 
€ 49,90 
ISBN 978-3-17-021085-1

Neu!
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	 Klinische Psychologie • Psychotherapie

Christiane Papastefanou 
(Hrsg.) 

Krisen und Krisen­
intervention �  
bei Kindern  
und Jugendlichen
2013. 170 Seiten mit 7 Abb. 
und 7 Tab. Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-021995-3

Aus der Perspektive der Kli-
nischen Entwicklungspsy-
chologie trägt das Buch da-
zu bei, eine eklatante For-
schungslücke zu schließen: 
Welche kritischen Lebens-
ereignisse belasten Kinder 
und Jugendliche, und wie 
gehen sie damit um? Weiter-
hin wird erläutert, durch 
welche Besonderheiten Kri-
senbegleitung in dieser Le-
bensphase gekennzeichnet ist. 

Cornelia von Hagen 
Berthold Koletzko (Hrsg.) 

Alkoholmissbrauch  
im Kindes- �  
und Jugendalter
2013. 138 Seiten mit 2 Abb. 
und 4 Tab. Kart. 
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-021996-0

Mechthild Gründer 
Magdalena Stemmer-Lück

Sexueller  
Missbrauch �  
in Familie  
und Institutionen 
Psychodynamik,  
Intervention und Prävention 
2013. 188 Seiten. Kart.  
€ 26,90 
ISBN 978-3-17-021985-4

Silke Birgitta Gahleitner 
Karl Wahlen 
Oliver Bilke-Hentsch 
Dorothee Hillenbrand (Hrsg.)

Biopsycho-
�

 
soziale  
Diagnostik in der  
Kinder- und Jugendhilfe
Interprofessionelle und  
interdisziplinäre Perspektiven 
2013. 250 Seiten mit 18 Abb. 
und 16 Tab. Kart.  
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-022487-2

Meindert Haveman (Hrsg.)

Entwicklung  
und Frühförderung  
von Kindern  
mit Down Syndrom
Das Programm  
„Kleine Schritte“
2. Auflage 2013 
250 Seiten. Kart. 
€ 32,90 
ISBN 978-3-17-022529-9

Psychotherapie

Michael Ermann/Eckhard Frick 
Christian Kinzel/Otmar Seidl

Einführung in die 
Psychosomatik und 
Psychotherapie
Ein Arbeitsbuch für Unter­
richt und Eigenstudium
3. Auflage 2014 
112 Seiten. Kart. 
€ 15,99 
ISBN 978-3-17-026374-1

Das Buch ist als Arbeitsbuch 
mit Übungen, Anleitungen 
und Beispielen aus der Praxis 
konzipiert. Es richtet sich 
vornehmlich an Studenten 
der Medizin und der Klini-
schen Psychologie. Es eig-
net sich zum Eigenstudium, 
zum Lernen in Gruppen und 
für den Praktikumsunterricht.

Rainer Krause

Allgemeine psycho­
dynamische �  
Behandlungs-  
und Krankheitslehre
Grundlagen und Modelle
2., vollst. überarb. und erw. 
Auflage 2012. 449 Seiten 
mit 38 Abb. 15 Tab. Fester 
Einband 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-019888-3

Annette Boeger

Psychologische �  
Therapie- und  
Beratungskonzepte 
Theorie und Praxis 
2., aktual. Auflage 2013 
204 Seiten mit 42 Abb. Kart. 
€ 27,90 
ISBN 978-3-17-022939-6

Felizitas Pokora    �  
PLUS

PLUS

PLUS

Ressourcen-  �  
und lösungs- 
orientierte Beratung
Ein integratives Konzept 
für Therapeuten, Coaches, 
Berater und Trainer
2012. 152 Seiten mit 16 Abb. 
und 6 Tab. Inkl. ContentPLUS. 
Kart. 
€ 22,– 
ISBN 978-3-17-021993-9

Bernhard Grimmer

Psychodynamische  
Gesprächs­
kompetenzen �  
in der Psychotherapie
Kommunikation  
und Interaktion
2014. 184 Seiten. Kart. 
€ 32,90 
ISBN 978-3-17-023060-6

Gert Kowarowsky       
PLUS

PLUS

PLUS

Der schwierige �  
Patient 
Kommunikation und 
Patienteninteraktion im 
Praxisalltag
2., überarb. Auflage 2011 
204 Seiten. Inkl. ContentPLUS 
Kart. 
€ 27,90 
ISBN 978-3-17-021571-9

Wulf Rössler 
Vladeta Ajdacic-Gross (Hrsg.)

Prävention  
psychischer  
Störungen �
Konzepte und Umsetzungen
2014. 206 Seiten mit 7 Abb. 
und 17 Tab. Kart. 
€ 59,99 
ISBN 978-3-17-021986-1
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Thomas Fuchs

Das Gehirn – �  
ein Beziehungs- 
organ
Eine phänomenologisch-
ökologische Konzeption
4., überarb. und erw. Auflage 
2013. 338 Seiten mit 15 Abb. 
Fester Einband 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-022283-0

Hans Jürgen Scheurle

Das Gehirn �  
ist nicht einsam
Resonanzen zwischen  
Gehirn, Leib und Umwelt 
Mit einem Geleitwort von 
Thomas Fuchs
2013. 212 Seiten mit 5 Abb. 
Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-023067-5

André Jacob

Interaktions­
beobachtung  
von Eltern und Kind
Methoden – Indikation – 
Anwendung 
Ein Praxisbuch
2014. 150 Seiten mit 3 Abb. 
und 36 Tab. Kart. 
€ 34,99 
ISBN 978-3-17-023942-5
Kohlhammer Manuale

Dieses Arbeitsbuch kombi-
niert methodische Grund
lagen, umfassende Recherche 
und die Bewertung der gän-
gigsten Verfahren mit einer 
ausführlichen Darstellung 
verschiedener diagnostischer 
sowie therapeutischer Vor-
gehensweisen. Der Praxis-
wert des Buchs erhöht sich, 
indem einige wichtige Beob-
achtungsverfahren komplett 
im Anhang publiziert werden.

�  
PLUS

PLUS

PLUS

 
Stephan Kupferschmid 
Irène Koch   

Psychisch belastete 
Eltern und ihre Kinder 
stärken
Ein Therapiemanual
2014. 104 Seiten mit 4 Abb. 
und 3 Tab. Inkl. ContentPLUS 
Kart. 
€ 49,90 
ISBN 978-3-17-023639-4
Kohlhammer Manuale

Isabel Böge  �  
PLUS

PLUS

PLUS

 
Anette Williamson    

Esmeralda – �  
wie geht es Dir?
Manual zur Gruppen­
therapie für Kinder  
psychisch kranker Eltern
Mit Illustrationen  
von Elena Berntzen
2013. 98 Seiten 
Inkl. ContentPLUS. Kart. 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-022417-9

Gerd Lehmkuhl 
Franz Resch 
Sabine C. Herpertz (Hrsg.)

Psychotherapie  
des jungen  
Erwachsenenalters
Basiswissen für die Praxis 
und störungsspezifische 
Behandlungsansätze
2015. 310 Seiten mit 3 Abb. 
und 19 Tab. Kart. 
€ 69,99 
ISBN 978-3-17-022698-2

Jed Baker

Soziale �  
Foto-Geschichten für 
Kinder mit Autismus
Visuelle Hilfen zur Vermitt­
lung von Spiel, Emotion und 
Kommunikation
2014. 216 Seiten mit  
220 Fotos. Kart. 
€ 49,99 
ISBN 978-3-17-024215-9

Foto-Geschichten, die 
»richtiges« und »falsches« 
Verhalten und dessen Folgen 
anschaulich darstellen, bil-
den ein geeignetes und  
beliebtes Instrument in der 
Therapie von Autismus- 
Betroffenen. Anhand der 
Bilderstrecken und angelei-
tetem Rollenspiel können 
autistische Kinder sozial  
adäquates Verhalten verste-
hen und üben lernen.

Mickey Keenan 
Ken P. Kerr 
Karola Dillenburger

Eltern als �  
Therapeuten von 
Kindern mit Autismus-
Spektrum-Störungen
2015. 224 Seiten. Kart. 
€ 29,99 
ISBN 978-3-17-022198-7

Christine Preißmann  

Psychotherapie  
und Beratung �  
bei Menschen  
mit Asperger-Syndrom 
Konzepte für eine erfolg­
reiche Behandlung aus 
Betroffenen- und Thera­
peutensicht
3., überarb. und erw. Auflage 
2013. 188 Seiten. Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-022629-6

Neu!

Neu!
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Vera Bernard-Opitz�  
PLUS

PLUS

PLUS

Visuelle Methoden in 
der Autismus-spezifi­
schen Verhaltensthera­
pie (AVT)
Das „Cartoon und Skript-
Curriculum“ zum Training 
von Sozialverhalten und 
Kommunikation
2014. 178 Seiten. Inkl. 
ContentPLUS. Kart. 
€ 49,99 
ISBN 978-3-17-022312-7

Johannes von Tiling 
Stephen Crawcour 
Jürgen Hoyer

Kognitive �  
Verhaltenstherapie  
des Stotterns
Ein Manual für die psycho­
therapeutische und sprach­
therapeutische Praxis
2014. 95 Seiten mit 6 Abb. 
und 11 Tab. Kart. 
€ 49,99 
ISBN 978-3-17-024263-0
Kohlhammer Manuale

Das Buch liefert ein empi-
risch gestütztes, detailliertes 
Manual für eine verhaltens-
therapeutisch orientierte 
Psychotherapie des Stotterns. 
Es greift dabei aktuelle  
Entwicklungen und die neu-
esten Forschungserkennt-
nisse aus den USA und Aus
tralien auf. 

Waldemar von Suchodoletz

Früherkennung  
von Sprachent-�
wicklungsstörungen
Der SBE-2-KT und SBE-3-KT 
für zwei- bzw. dreijährige 
Kinder
2012. 176 Seiten mit 30 Abb. 
und 68 Tab. Kart. 
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-021069-1

Specht/Spaude/Kaluza

Kurzintervention  
bei Insomnie (KI)
Eine Anleitung  
zur Behandlung  
von Ein- und �  
Durchschlafstörungen
2014. 130 Seiten mit 51 Abb. 
und 2 Tab. Kart. 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-024187-9
Kohlhammer Manuale

Im inhaltlichen Fokus dieses 
Werks steht zunächst eine 
grundlegende Wissensver-
mittlung über den Schlaf 
und seine Besonderheiten. 
Anschließend werden vier 
wesentliche »Schlafregeln« 
vorgestellt. Mit speziellen 
Methoden wird es den Be-
troffenen ermöglicht, diese 
Schlafregeln in ihren Alltag 
zu übernehmen, um eine Ver
besserung der Ein- und Durch
schlafprobleme zu erzielen.

Elisabeth Hertenstein 
Kai Spiegelhalder/Anna Johann 
Dieter Riemann

Prävention und  
Psychotherapie  
der Insomnie�
Konzepte, Methoden und 
Praxis der Freiburger 
Schlafschule
2015. 95 Seiten mit 13 Abb. 
und 3 Tab. Kart. 
€ 34,99 
ISBN 978-3-17-026860-9
Störungsspezifische  
Psychotherapie

Valerija Sipos 
Ulrich Schweiger

Gruppen-�  
therapie
Ein Handbuch für die 
ambulante und stationäre 
verhaltenstherapeutische 
Praxis
2013. 220 Seiten. Kart. 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-021609-9

Stefan Klingberg/Klaus Hesse

Stationäre  
evidenzbasierte  
Psychotherapie  
bei Psychosen�
Kognitiv-verhaltensthera­
peutisches Praxismanual
2014. 148 Seiten mit 7 Abb. 
und 7 Tab. Inkl. CD-ROM. Kart. 
€ 39,99 
ISBN 978-3-17-017616-4
Störungsspezifische  
Psychotherapie

Denise Kästner 
Dorothea Büchtemann 
Steffi Giersberg 
Christian Koch 
Anke Bramesfeld 
Jörn Moock 
Wolfram Kawohl 
Wulf Rössler

Bipolare  
Störungen�
2015. 93 Seiten mit 9 Abb. 
und 5 Tab. Kart. 
€ 34,99 
ISBN 978-3-17-024826-7
Behandlungspfade für die 
ambulante Integrierte 
Versorgung von psychisch 
erkrankten Menschen

Der Behandlungspfad  
Bipolare Störungen stellt 
ein ambulantes Versorgungs-
modell für eine leitlinienge-
rechte und schnittstellen-
übergreifende Behandlung 
bipolarer Patienten vor.  
Ziele dabei sind, Abläufe zu 
standardisieren, zu koordi-
nieren und Transparenz zu 
schaffen für Leistungs
erbringer und Patienten.

Hans-Jörg Assion/Peter Brieger 
Michael Bauer (Hrsg.) 

Bipolare �  
Störungen 
Das Praxishandbuch
2013. 366 Seiten mit 12 Abb. 
und 47 Tab. Fester Einband 
€ 69,90 
ISBN 978-3-17-022049-2

Neu!

Neu!
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Ludger Tebartz van Elst 
Evgeniy Perlov 

Epilepsie �  
und Psyche 
Psychische Störungen  
bei Epilepsie –  
epileptische Phänomene  
in der Psychiatrie
2013. 230 Seiten. Kart. 
€ 44,90 
ISBN 978-3-17-021688-4

Becker/Zipfel/Teufel

Psychotherapie  
der Adipositas�
2015. 145 Seiten mit 7 Abb. 
und 15 Tab. Kart. 
€ 39,99 
ISBN 978-3-17-023062-0
Störungsspezifische  
Psychotherapie

Christoph Born 
Eva Meisenzahl 
Cornelius Schüle 
Annette Schaub

Therapie  
schwerer �  
Anorexia nervosa
Ein psychiatrisches Be­
handlungskonzept mit so­
matischem Schwerpunkt
2015. 91 Seiten mit 1 Abb. 
und 3 Tab. Kart. 
€ 34,99 
ISBN 978-3-17-026092-4

In dem vorliegenden Band 
wird ein Behandlungskon-
zept für die Therapie schwe-
rer und schwerster Anorexia 
nervosa vorgestellt, das auf 
einer geschützten Station 
der Klinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie der Lud-
wig-Maximilians-Universität 
München entwickelt wurde.

Petra Warschburger �
PLUS

PLUS

PLUS

 
Ivonne Döring 
Annekatrin Hudjetz

„Gemeinsam fit“ – das  
Elterntraining 
 Adipositas�
Ein Trainingsprogramm für 
Eltern von übergewichtigen 
und adipösen Kindern und 
Jugendlichen
2013. 168 Seiten  mit 4 Abb. 
und 15 Tab. Inkl. ContentPLUS 
Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-021162-9

Katja Hannemann     
PLUS

PLUS

PLUS

 
Claudia Arnegger 
Dagmar Hoehne 
Renate Schepker

Gruppentherapie  
bei Jugendlichen  
mit Essstörungen
Ein Manual zur ambulanten 
Behandlung von Patienten 
mit bulimischen und ano­
rektischen Essstörungen
2012. 152 Seiten mit 13 Abb. 
und 1 Tab. Inkl. ContentPLUS 
Kart. 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-021433-0

Josef Christian Aigner

Vorsicht �  
Sexualität!
Sexualität in Psycho­
therapie, Beratung und Pä­
dagogik – eine integrative 
Perspektive
2013. 234 Seiten mit 3 Abb. 
und 2 Tab. Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-021753-9

Dieses Buch wagt einen neu-
en, integrativen Blick auf 
die menschliche Sexualität. 
Es behandelt Fragen zu Lie-
be und Sexualität in Ge-
schichte, Gesellschaft und 
im individuellen Lebenslauf, 
die vor allem zu einem neu-
en Bewusstsein über die Zu-
sammenhänge dieser heik-
len Themen mit unserem 
»nicht-sexuellen« Leben 
führen sollen. 

Alexander von Gontard

Spiritualität �  
von Kindern  
und Jugendlichen
Allgemeine und psycho­
therapeutische Aspekte
2013. 160 Seiten mit 38 Abb. 
und 2 Tab. Kart. 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-021706-5

Michael Utsch (Hrsg.)

Pathologische  
Religiosität�
Genese, Beispiele,  
Behandlungsansätze
2012. 148 Seiten. Kart. 
€ 34,90 
ISBN 978-3-17-022077-5

Ralf T. Vogel

Todesthemen �  
in der  
Psychotherapie 
Ein integratives Handbuch 
zur Arbeit mit Sterben, Tod 
und Trauer
2012. 228 Seiten. Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-022401-8

Eckhard Frick 
Ralf T. Vogel (Hrsg.)

Den Abschied  
vom Leben  �  
verstehen 
Psychoanalyse  
und Palliative Care
2012. 132 Seiten. Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-022125-3
Münchner Reihe  
Palliative Care

Martin Fegg/Jan Gramm 
Martina Pestinger (Hrsg.)

Psychologie und �  
Palliative Care
Aufgaben, Konzepte und 
Interventionen in der Be­
gleitung von Patienten und 
Angehörigen
2012. 271 Seiten mit 23 Abb. 
und 22 Tab. Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-021758-4
Münchner Reihe  
Palliative Care

Neu!

Neu!
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Psychoanalyse

Wolfgang Mertens (Hrsg.)

Handbuch  
psycho-�  
analytischer  
Grundbegriffe 
4., überarb. und erw. Auflage 
2014. 1.158 Seiten 
Fester Einband 
€ 99,90 
ISBN 978-3-17-022315-8

Wolfgang Mertens

Psychoanalyse �  
im 21. Jahrhundert
Eine Standortbestimmung
2013. 230 Seiten. Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-022273-1
Psychoanalyse  
im 21. Jahrhundert

 

In diesem Buch wird heraus-
gearbeitet, warum psycho-
analytisches Denken zentral 
für menschliches Erleben 
und Handeln bleibt und so-
gar noch wichtiger als zu 
Freuds Zeiten wird.     

Marianne Leuzinger-Bohleber 
Heinz Weiß

Psychoanalyse –  
Die Lehre vom  
Unbewussten�
Geschichte, Klinik und 
Praxis
2014. 230 Seiten mit 5 Abb. 
und 1 Tab. Kart. 
€ 24,99 
ISBN 978-3-17-022322-6
Psychoanalyse im 21. Jahr­
hundert 

Heute existieren verschie-
dene Auffassungen des Un-
bewussten nebeneinander 
und es wird versucht, dazu 
neue theoretische Konzepte 
zu entwickeln. Dabei spielt 
die Auseinandersetzung mit 
interdisziplinären For-
schungsergebnissen eine 
zentrale Rolle. In diesem 
Band werden die aktuellen, 
internationalen Diskurse 
dargestellt und mit einem 
historischen Abriss verbunden.

Alfred Schöpf

Philosophische  
Grundlagen  �  
der Psychoanalyse
2013. 214 Seiten. Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-022272-4
Psychoanalyse  
im 21. Jahrhundert

Christiane Ludwig-Körner

Frühe Hilfen und  
Frühförderung�
Eine Einführung  
aus psychoanalytischer 
Sicht
2013. 216 Seiten. Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-022274-8
Psychoanalyse  
im 21. Jahrhundert

In diesem Buch wird die  
Geschichte der psycho
analytischen Eltern-Säug-
lings- und Kleinkindpsycho-
therapie nachgezeichnet, 
die sich aus der Tradition der 
Bindungs- und Säuglings-
forschung entwickelt hat.

Matthias Lohmer 
Heidi Möller

Psychoanalyse �  
in Organisationen
Organisationsberatung, 
Supervision, Coaching
2014. 232 Seiten. Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-022113-0
Psychoanalyse  
im 21. Jahrhundert 

Freuds Arbeiten haben den 
Boden bereitet für eine 
höchst fruchtbare Beschäf-
tigung der Psychoanalyse 
mit der Dynamik und Bera-
tung von Einzelnen, Gruppen 
und Organisationen. Dieser 
Band zeigt, wie eine psycho-
dynamische Beratung zu 
mehr Verständnis und Hand-
lungsspielraum innerhalb 
von Organisationen beiträgt.

Wolfgang Mertens

Psycho- 
analytische �  
Erkenntnishaltungen 
und Interventionen
Schlüsselbegriffe für Stu­
dium, Weiterbildung und 
Praxis
2., aktual. und erw. Auflage 
2014. 376 Seiten. Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-024372-9
Urban-Taschenbücher, 
Band 626

In der zeitgenössischen  
Psychoanalyse hat sich das 
Repertoire der Behand-
lungstechnik stark ausge-
weitet. In diesem Buch wird 
neben der Erläuterung un-
terschiedlicher Erkenntnis-
haltungen für ein kritisches 
Überdenken schulenbeding-
ter konzeptueller und metho
discher Engführungen und 
damit für eine patienten
gerechtere und integrative-
re psychoanalytische Be-
handlung plädiert.

Siegfried Elhardt

Tiefen- 
psychologie �
Eine Einführung
17. Auflage 2011 
196 Seiten. Kart. 
€ 17,90 
ISBN 978-3-17-021443-9
Urban-Taschenbücher, 
Band 136
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Herbert Will

Psychoanalytische 
Kompetenzen�
Standards und 
 Ziele für die psychothera­
peutische Ausbildung und 
Praxis
2., überarb. und erw. Auflage 
2010. 120 Seiten. Kart. 
€ 12,– 
ISBN 978-3-17-020925-1
Urban-Taschenbücher, 
Band 611

Siegfried Bettighofer

Übertragung und 
Gegenübertragung 
im therapeutischen 
Prozess
4., überarb. und erw. Auflage 
2010. 176 Seiten mit 3 Abb. 
Kart. 
€ 24,90  
ISBN 978-3-17-020908-4
Psychoanalytische  
Behandlung

Michael Ermann

Psychoanalyse  
in den Jahren  
nach Freud�
Entwicklungen 1940–1975
2. Auflage 2012. 128 Seiten 
mit 16 Abb. und 26 Tab. Kart. 
€ 18,90 
ISBN 978-3-17-022190-1
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik

Michael Ermann

Psychoanalyse �  
heute
Entwicklungen seit 1975 
und aktuelle Bilanz 
2. Auflage 2012 
124 Seiten. Kart. 
€ 18,90 
ISBN 978-3-17-022622-7
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik

Michael Ermann

Angst und �  
Angststörungen
Psychoanalytische  
Konzepte 
2012. 108 Seiten mit 22 Abb. 
und 13 Tab. Kart. 
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-022186-4
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik

Michael Ermann

Träume  
und Träumen�
2., überarb. Auflage 2014 
108 Seiten mit 12 Abb.  
und 5 Tab. Kart. 
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-023266-2
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik

Michael Ermann

Der Andere in �  
der Psychoanalyse
Die intersubjektive Wende
2014. 144 Seiten mit 34 Abb. 
und 13 Tab. Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-024858-8
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik

Dieses Buch handelt von der 
Bedeutung des realen Ande-
ren in der Psychoanalyse.  
Im Kontext der Intersubjek-
tivität betrachtet man den 
Anderen heute nicht nur als 
unabdingbaren Förderer der 
Entwicklung, sondern darü-
ber hinaus als aktiven Teil-
nehmer und Mitgestalter in 
der psychoanalytischen Be-
handlung.

Jürgen Körner

Abwehr und�  
Persönlichkeit 
2013. 128 Seiten. Kart. 
€ 22,90 
ISBN 978-3-17-022979-2
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik

Wielant Machleidt

Migration, �  
Kultur und  
psychische Gesundheit 
Dem Fremden begegnen
2013. 118 Seiten mit 7 Abb. 
und 5 Tab. Kart. 
€ 22,90 
ISBN 978-3-17-022184-0
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik

Otto F. Kernberg

Hass, Wut,  
Gewalt und �  
Narzissmus  
2012. 88 Seiten mit 9 Tab. Kart. 
€ 17,90 
ISBN 978-3-17-021582-5
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik

Léon Wurmser

Scham und �  
der böse Blick
Verstehen der negativen 
therapeutischen Reaktion
2. Auflage 2014

214 Seiten. Kart. 
€ 26,90 
ISBN 978-3-17-023281-5
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik

Ralf T. Vogel

Existenzielle �  
Themen  
in der Psychotherapie
2013. 110 Seiten mit 10 Abb. 
und 5 Tab. Kart. 
€ 22,90 
ISBN 978-3-17-022685-2
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik

Luise Reddemann (Hrsg.)

Kontexte von Achtsam­
keit in der �  
Psychotherapie
2011. 136 Seiten. Kart. 
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-021760-7
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik
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Rainer Gross

Der Psycho- 
therapeut �  
im Film
2012. 134 Seiten mit 4 Abb. 
Kart. 
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-021012-7
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik

Ulrich T. Egle 
Burkhard Zentgraf

Psychosomatische 
Schmerz-�  
therapie
Grundlagen, Diagnostik, 
Therapie und Begutachtung
2013. 164 Seiten mit 24 Abb. 
und 8 Tab. Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-022483-4
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik

Die Autoren möchten Psy-
chotherapeuten für ein En-
gagement in der schmerz-
therapeutischen Versorgung 
motivieren und ihnen das 
nötige Grundlagenwissen an 
die Hand geben.

Ursula Gast/Pascal Wabnitz

Dissoziative Störungen  
erkennen  
und behandeln�
2014. 154 Seiten mit 5 Abb. 
und 7 Tab. Kart. 
€ 28,90 
ISBN 978-3-17-021619-8
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik

Dieses Buch gibt dem Leser 
einen ausführlichen und 
praxisnahen Überblick zum 
gegenwärtigen Stand der 
Theorie sowie zur Diagnostik 
und Behandlung Dissoziati-
ver Störungen. Dies geschieht 
vor dem Hintergrund klini-
scher Fallbeispiele, aktuel-
ler neurobiologischer und 
diagnostischer Konzepte 
und der Einordnung in das 
Spektrum posttraumatischer 
Störungen.

Reinhard Kreische

Paarbeziehungen �  
und Paartherapie  
2012. 123 Seiten mit 13 Abb. 
Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-022185-7
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik

Astrid Riehl-Emde

Wenn alte Liebe  
doch mal rostet�
Paarberatung und  
Paartherapie für Ältere
2014. 108 Seiten mit 2 Abb. 
und 20 Tab. Kart. 
€ 22,90 
ISBN 978-3-17-024275-3
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik

Paarberatung und -therapie 
mit Älteren – ist das etwas 
Besonderes? Ja, denn von 
der Indikation (»Lohnt sich 
das noch?«) bis zur Durch-
führung (»Blick ins Eltern-
schlafzimmer«) stellt diese 
Arbeit eine Herausforderung 
dar. Dieses Buch geht aus-
führlich auf die Thematik ein 
und gibt anhand von Fallbei-
spielen praxisnah Einblick in 
die Paartherapie mit Älteren.

Hansjörg Znoj

Trauer und  �  
Trauer- 
bewältigung
Psychologische Konzepte 
im Wandel
2012. 117 Seiten mit 17 Abb. 
und 4 Tab. Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-021620-4
Lindauer Beiträge zur Psycho­
therapie und Psychosomatik

Brigitte Dorst 
Ralf T. Vogel (Hrsg.)

Aktive  
Imagination�
Schöpferisch leben aus 
inneren Bildern
2014. 174 Seiten mit 4 Abb. 
Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-023940-1

Als therapeutische Mittel 
sowie als Weg der Selbster-
fahrung und der Persönlich-
keitsentwicklung (Individu-
ation) sind Formen der Ima-
gination heute von 
besonderer Bedeutung. 
Sieben der in Aktiver Imagi-
nation erfahrensten 
deutschsprachigen Psycho-
analytiker und Psychoanaly-
tikerinnen beschreiben aus 
theoretischer und anwen-
dungsorientierter Sicht die-
se Methode und machen sie 
so für die psychotherapeuti-
sche Praxis nutzbar.

Brigitte Dorst

Therapeutisches  
Arbeiten  
mit Symbolen�
Wege in die  
innere Bilderwelt
2., aktual. und erw. Auflage 
2015. 223 Seiten mit 9 Abb. 
Kart. 
€ 29,99 
ISBN 978-3-17-025259-2

Dieses Arbeitsbuch – basie-
rend auf der Analytischen 
Psychologie C. G. Jungs – 
schafft Zugänge zur inneren 
Welt der Bilder und Symbole 
und zeigt, wie sie für Prozes-
se der Heilung und Selbst-
werdung aktiviert werden 
können. Die Autorin gibt ei-
ne fundierte Einführung in 
das tiefenpsychologische 
Verständnis von Symbolen, 
ihre Bedeutungsvielfalt und 
ihre Wirkungen.
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Psychoanalyse

Dieter Schnocks

Mit C. G. Jung �  
sich selbst  
verstehen
Acht Erkenntnisaufgaben auf 
unserem Individuationsweg
2013. 160 Seiten mit 11 Abb. 
Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-021335-7

Der Begriff der Selbstver-
wirklichung wird heute in-
flationär verwendet und ist 
nahezu sinnentleert.  
Die Analytische Psychologie 
(AP) C.G. Jungs bietet mit 
dem Konzept der Individua-
tion einen fundierten und 
zeitgemäßen Ansatz, sich 
mit dem auseinanderzuset-
zen, was die Verwirklichung 
der eigenen Persönlichkeit 
auf einem individuellen Le-
bensweg ausmacht. Das 
Buch führt in die Grundlagen 
und Konzepte der AP  
C.G. Jungs ein und gibt mit 
seinen acht „Erkenntnisauf-
gaben“ jedem Leser eine Art 
Checkliste an die Hand, um 
die Dimensionen der eige-
nen Individuation zu erfor-
schen und Impulse sinnvoll 
umzusetzen. 

Alexander von Gontard

Theorie und �  
Praxis der  
Sandspieltherapie  
Ein Handbuch aus kinder­
psychiatrischer und analy­
tischer Sicht
2. Auflage 2013�  
268 Seiten mit 98 Abb. und  
12 Tab. Kart. 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-022497-1

Gertraud Diem-Wille 

Die frühen �  
Lebensjahre 
Psychoanalytische Entwick­
lungstheorie nach Freud, 
Klein und Bion 
2., überarb. und erw. Auflage 
2013. 248 Seiten mit 11 Abb. 
Kart. 
€ 34,90 
ISBN 978-3-17-023016-3

Herbert Will

Freuds  
Atheismus �  
im Widerspruch
Freud, Weber und Wittgen­
stein im Konflikt zwischen 
säkularem Denken und 
Religion
2014. 182 Seiten mit 3 Abb. 
Kart. 
€ 34,99 
ISBN 978-3-17-023356-0 

Der Autor stellt eine histori-
sche Konfliktlinie vor, die 
sich zwischen Glaube und 
Unglaube, Atheismus und 
Kirche, säkularem Denken 
und Religion entfaltet hat. 
Er zeigt, wie Freud in seinem 
Leben und Denken auf sehr 
menschliche Weise darin 
verstrickt ist, und schildert, 
wie andersartig der Sozio
loge Max Weber und der Phi-
losoph Ludwig Wittgenstein 
ihr Verhältnis zu Religion 
und Säkularität gestalten. 

Eckhard Frick 
Andreas Hamburger (Hrsg.)

Freuds  
Religionskritik �  
und der „Spiritual Turn“
Ein Dialog zwischen Philo­
sophie und Psychoanalyse
2014. 200 Seiten. Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-023065-1

Sigmund Freuds 1927 er-
schienene »Zukunft einer Il-
lusion« und die kurz darauf 
verfasste Erwiderung des re-
formierten Pfarrers und Psy-
choanalytikers Oskar Pfister 
(»Die Illusion einer Zu-
kunft«) eröffnen einen 
spannungsreichen Dialog 
zwischen dem Denken, der 
Praxis, den verschiedenen 
Schulen und Institutionen 
der Psychoanalyse einer-
seits und Theologie, Philo-
sophie und Religionsge-
meinschaften andererseits. 
Der aktuelle »Spiritual Turn« 
zeichnet sich durch die Hin-
wendung zu vielgestaltigen 
spirituellen Suchbewegun-
gen des religiösen Subjekts 
aus, sowohl innerhalb religi-
öser Institutionen als auch 
unabhängig von diesen.

Klaus Plab

Indikationskonflikte 
psycho- 
dynamischer  
Therapien�
Innere und äußere Konflikte 
bei Therapeut und Patient
2012. 112 Seiten. Kart. 
€ 26,90 
ISBN 978-3-17-021994-6

Arbeits- und
Organisationspsychologie

Jörg Felfe

Arbeits- und  
Organisations-�
psychologie 1
Arbeitsgestaltung, Motiva­
tion und Gesundheit
2012. 190 Seiten mit 18 Abb. 
Kart. 
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-021462-0 
Urban-Taschenbücher, 
Band 721 
Grundriss der Psychologie, 
Band 23

Jörg Felfe

Arbeits- und  
Organisations-�
psychologie 2
Führung  
und Personalentwicklung
2012. 198 Seiten mit 16 Abb. 
Kart. 
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-022353-0 
Urban-Taschenbücher, 
Band 720 
Grundriss der Psychologie, 
Band 24

Lutz von Rosenstiel 
Walter Molt/Bruno Rüttinger

Organisations-�  
psychologie
9., vollst. überarb. und erw. 
Auflage 2005. 484 Seiten mit 
78 Abb. und 6 Tab. Kart.  
€ 20,– 
ISBN 978-3-17-016933-3
Urban-Taschenbücher,  
Band 567 
Grundriss der Psychologie, 
Band 22
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	Arbeits- und Organisationspsychologie • Medienpsychologie

Georg Felser

Konsumenten­
psychologie  �
2013. 236 Seiten mit 11 Abb. 
und 2 Tab. Kart. 
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-021623-5
Urban-Taschenbücher, 
Band 715
Grundriss der Psychologie, 
Band 25

Wie Konsumenten „ticken“, 
interessiert nicht nur die 
Werbung oder das Marke-
ting. Das Buch nimmt das 
Konsumentenverhalten auf 
unterschiedlichen Ebenen in 
den Blick: Unbewusste und 
intuitive Entscheidungen 
sind genauso wie geplante 
ein Element unseres Verhal-
tens im Markt.

Beate Muschalla  �    
PLUS

PLUS

PLUS

 
Michael Linden   

Arbeitsplatz-�  
bezogene Ängste  
und Arbeitsplatzphobie 
Phänomenologie, Diagnostik, 
Behandlung, Sozialmedizin 
2013. 234 Seiten mit 14 Tab. 
Inkl. ContentPLUS. Kart. 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-020911-4

Julius Kuhl/David Scheffer 
Bernhard Mikoleit 
Alexandra Strehlau

Persönlichkeit  
und Motivation �  
im Unternehmen
Anwendung der PSI-Theorie 
in Personalauswahl und 
-entwicklung
2010. 176 Seiten mit 39 Abb. 
und 7 Tab. Kart. 
€ 19,90 
ISBN 978-3-17-021470-5

Adrian Fröhlich

Die erschöpfte  
Begeisterung�
Das Phänomen Burnout – 
eine integrale Sicht aus der 
psychotherapeutischen 
Praxis
2014. 188 Seiten mit 10 Abb. 
Kart. 
€ 34,99 
ISBN 978-3-17-024822-9

Das weitverbreitete Phäno-
men Burnout erfährt in die-
sem Werk eine gleicherma-
ßen innovative, tiefschür-
fende und kritische 
Beleuchtung. Das Buch lie-
fert Betroffenen sowie The-
rapeuten die Basis für eine 
integrative Auseinanderset-
zung auf psychologischer, 
philosophischer und biolo-
gischer Ebene. „Ausge-
brannte“ werden befähigt, 
sich der Breite und Tiefe ih-
rer gefühlten Problematik 
stellen zu können.

Medienpsychologie

Sabine Trepte 
Leonard Reinecke

Medien-�  
psychologie
2013. 276 Seiten mit 15 Abb. 
und 3 Tab. Kart. 
€ 22,90 
ISBN 978-3-17-021438-5 
Urban-Taschenbücher, 
Band 726 
Grundriss der Psychologie, 
Band 27

Mathias Blanz/Arnd Florack 
Ursula Piontkowski (Hrsg.)

Kommunikation�
Eine  
interdisziplinäre Einführung
2013. 292 Seiten mit 30 Abb. 
und 2 Tab. Kart. 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-021992-2

Dieses Buch bietet im ersten 
Teil einen ausführlichen 
Überblick über die theoreti-
schen Grundlagen der verbalen 
und nonverbalen Kommuni-
kation zwischen Personen 
und Gruppen, in Face-to-
Face-Interaktionen und in 
unterschiedlichen Medien. 
Der zweite Teil ist anwendungs
orientiert und behandelt 
Kommunikation detailliert in 
verschiedenen Praxisfeldern.

Nicole C. Krämer 
Stephan Schwan/Dagmar Unz 
Monika Suckfüll (Hrsg.)

Medien-�  
psychologie 
Schlüsselbegriffe und  
Konzepte
2008. 380 Seiten mit 14 Tab. 
und 35 Abb. Kart.  
€ 36,– 
ISBN 978-3-17-020112-5
Medienpsychologie.  
Konzepte – Methoden – Praxis	

Stephan Winter

Lost in  
Information? �
Sozialpsychologische 
Aspekte der Selektion und 
Rezeption von journalisti­
schen Online-Angeboten
2013. 218 Seiten mit 13 Abb. 
und 22 Tab. Kart. 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-023018-7
Medienpsychologie.  
Konzepte – Methoden – Praxis 

Astrid Carolus

Gossip 2.0  �
Mediale Kommunikation in 
Sozialen Netzwerkseiten
2013. 300 Seiten. Kart. 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-023083-5
Medienpsychologie.  
Konzepte – Methoden – Praxis 
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Angewandte Psychologie

Angewandte 
Psychologie

Denis Köhler

Rechtspsychologie 
Unter Mitarbeit von  
Barbara Hausmann

2014. 266 Seiten mit 28 Abb. 
und 18 Tab. Kart. 
€ 24,99 
ISBN 978-3-17-021622-8
Urban-Taschenbücher, 
Band 734  
Grundriss der Psychologie, 
Band 17

Helmut Kury  �    
PLUS

PLUS

PLUS

 
Joachim Obergfell-Fuchs     

Rechts-�  
psychologie
Forensische Grundlagen 
und Begutachtung
Ein Lehrbuch für Studium 
und Praxis
2012. 338 Seiten mit 2 Abb. 
und 12 Tab. Inkl. ContentPLUS 
Fester Einband 
€ 44,90  
ISBN 978-3-17-016932-6

Klaus Jost

Gefährliche �  
Gewalttäter? 
Grundlagen und Praxis  
der Kriminalprognose
2012. 204 Seiten mit 2 Abb. 
und 25 Tab. Kart. 
€ 49,90 
ISBN 978-3-17-022079-9

Sigrun-Heide Filipp 
Peter Aymanns

Kritische Lebens­
ereignisse und �
Lebenskrisen
Vom Umgang mit den 
Schattenseiten des Lebens
2010. 452 Seiten. Kart. 
€ 34,80 
ISBN 978-3-17-020115-6

Wolf Ortiz-Müller 
Ulrike Scheuermann 
Silke Birgitta Gahleitner (Hrsg.)

Praxis  
Krisen- �  
intervention
Handbuch für helfende 
Berufe: Psychologen, Ärzte, 
Sozialpädagogen, Pflege- 
und Rettungskräfte
2., überarb. Auflage 2010 
350 Seiten mit 7 Abb. und  
28 Tab. Kart. 
€ 28,90 
ISBN 978-3-17-020945-9

Doris Wallraff�    
PLUS

PLUS

PLUS

 
Petra Thorn 
Tewes Wischmann (Hrsg.)

Kinderwunsch�
Der Ratgeber des 
Beratungsnetzwerkes  
Kinderwunsch  
Deutschland (BKiD)
2014. 232 Seiten mit 32 Abb. 
und 3 Tab. Inkl. ContentPLUS 
Kart. 
€ 24,99 
ISBN 978-3-17-023941-8

Mit diesem Ratgeber wird 
Paaren mit Kinderwunsch 
ein Buch an die Hand gege-
ben, das sie in jeder Phase 
ihrer seelisch und körperlich 
oft turbulenten Kinder-
wunschzeit begleitet und  
ihnen zeigt, wie sie aktiv für 
sich sorgen können.  
Die Autoren gehen ausführ-
lich auf spezifische Themen 
ein, die während der Kinder-
wunschzeit wichtig sind.

Anke Rohde/Valenka Dorsch 
Christof Schaefer

Psychisch krank  
und schwanger –  
geht das?�
Ein Ratgeber  
zu Kinderwunsch,  
Schwangerschaft, Stillzeit 
und Psychopharmaka
2014. 248 Seiten mit 2 Abb. 
und 3 Tab. Kart. 
€ 24,99 
ISBN 978-3-17-022115-4
Rat & Hilfe

Gerontologie und
Thanatopsychologie

Hans-Werner Wahl 
Clemens Tesch-Römer 
Jochen Philipp Ziegelmann 
(Hrsg.)

Angewandte �  
Gerontologie
Interventionen  
für ein gutes Altern  
in 100 Schlüsselbegriffen
2., vollst. überarb. und erw. 
Auflage 2012. 686 Seiten mit 
12 Abb. und 14 Tab.  
Fester Einband 
€ 49,90 
ISBN 978-3-17-021402-6

Das Werk informiert in der 
völlig neu bearbeiteten und 
deutlich erweiterten 2. Auf-
lage in 100 Schlüsselbegrif-
fen umfassend, konzise und 
fachübergreifend über zent-
rale gerontologische The-
men und Interventionsfelder.
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	 Gerontologie und Thanatopsychologie

Elisabeth Bubolz-Lutz 
Eva Gösken 
Cornelia Kricheldorff 
Renate Schramek

Geragogik�
Bildung und  
Lernen im  
Prozess des Alterns
Das Lehrbuch
2010. 280 Seiten 
Fester Einband 
€ 39,80 
ISBN 978-3-17-021164-3

Mike Martin/Matthias Kliegel

Psychologische  
Grundlagen  
der Gerontologie
4., aktual. und überarb.Auflage 
2014. 284 Seiten mit 49 Abb. 
und 13 Tab. Kart. 
 € 24,99 
ISBN 978-3-17-023989-0
Grundriss Gerontologie, 
Band 3

Bernhard Leipold

Lebenslanges �  
Lernen und  
Bildung im Alter 
2012. 284 Seiten. Kart. 
€ 24,90 
ISBN 978-3-17-017583-9
Urban-Taschenbücher, 
Band 759 
Grundriss Gerontologie, 
Band 9

Katrin Claßen/Frank Oswald 
Michael Doh/Uwe Kleinemas 
Hans-Werner Wahl

Umwelten  
des Alterns �
Wohnen, Mobilität, Technik 
und Medien
2014. 172 Seiten mit 23 Abb. 
und 8 Tab. Kart. 
€ 29,99 
ISBN 978-3-17-018065-9
Grundriss Gerontologie, 
Band 10

Wie leben ältere Menschen 
in und mit Umwelten, die 
sich immer rascher und kom-
plexer entwickeln? Was ha-
ben dabei Lieblingsplätze, 
WGs, die Autonutzung, Pfle-
geroboter und das Internet 
gemeinsam? Das Buch gibt 
anschaulich und wissen-
schaftlich fundiert Antwort. 
Speziell die Themenfelder 
Wohnen, Mobilität, Technik 
und Medien werden in ihrer 
sich ergänzenden Bedeu-
tung für das Leben Älterer 
dargestellt.

Sabine Volkmar�    
PLUS

PLUS

PLUS

Gerontopsycho- 
somatik und �  
Alterspsychotherapie 
Grundlagen und Behand­
lung aus verhaltensthera­
peutischer Sicht 
2013. 184 Seiten mit 23 Abb. 
und 40 Tab.  
Inkl. ContentPLUS. Kart. 
€ 39,90 
ISBN 978-3-17-021328-9

Katrin Baumgartner 
Franz Kolland/Anna Wanka

Altern im �  
ländlichen  
Raum 
Entwicklungsmöglichkeiten 
und Teilhabepotentiale
2013. 232 Seiten mit 15 Abb. 
und 15 Tab. Kart.  
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-022971-6

Pantel/Schröder 
Bollheimer/Sieber 
Kruse (Hrsg.)

Praxishandbuch  
Altersmedizin�
Geriatrie –  
Gerontopsychiatrie –  
Gerontologie
2014. 799 Seiten mit 60 Abb. 
und 65 Tab. Fester Einband 
€ 129,99 
ISBN 978-3-17-021756-0

Die adäquate Behandlung 
und Versorgung des alten 
Menschen erfordert komple-
xes Handeln an der Schnitt-
stelle von Geriatrie, Geron-
topsychiatrie und Geronto-
logie. Das interdisziplinäre 
Praxishandbuch bietet dem 
Leser eine systematische 
und praxisnahe Zusammen-
fassung des für die Diagnos-
tik, Differenzialdiagnostik, 
Therapie und Versorgungs-
planung relevanten Wissens 
aus allen drei Disziplinen.

Frank Schulz-Nieswandt 
Ursula Köstler 
Francis Langenhorst 
Heike Marks

Neue Wohn-�  
formen im Alter
Wohngemeinschaften und 
Mehrgenerationenhäuser
2012. 186 Seiten mit 24 Abb. 
Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-022157-4
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Gesundheitsw issenschaf t • Soziale Arbeit	

Reinhard Lindner 
Jana Hummel (Hrsg.)

Psychotherapie  
in der Geriatrie�
Aktuelle psychodynamische 
und verhaltenstherapeuti­
sche Ansätze
2014. 188 Seiten mit 6 Abb. 
und 5 Tab. Kart. 
€ 29,99 
ISBN 978-3-17-024834-2

Psychische Störungen spie-
len bei Prozessen des Al-
terns wie auch beim Erleben 
und Verarbeiten körperli-
cher Erkrankungen im Alter 
eine wichtige Rolle. Geriat-
rische und psychosomati-
sche Kooperationen sind je-
doch selten. Das Buch bietet 
eine Synopse bestehender 
Ansätze zum Verständnis 
psychischer Probleme, Stö-
rungen und Konflikte bei 
körperlichen Erkrankungen 
Hochbetagter und der bishe-
rigen Erfahrung mit ver-
schiedenen psychothera
peutischen Angeboten.

Meindert Haveman 
Reinhilde Stöppler

Altern  
mit geistiger �  
Behinderung
Grundlagen und Perspekti­
ven für Begleitung, Bildung 
und Rehabilitation
2., überarb. und erw. Auflage 
2010. 275 Seiten mit 7 Abb. 
und 16 Tab. Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-020343-3

Gesundheits- 
wissenschaft

Gerhard Trabert 
Heiko Waller

Sozialmedizin�
Grundlagen und Praxis
7., aktual. und erw. Auflage 
2013. 318 Seiten  
mit 31 Abb. �  
und 52 Tab. Kart. 
€ 29,90 
ISBN 978-3-17-022466-7

Dem Autor gelingt es in die-
sem Buch, den Leser mit den 
Grundlagen der Sozialmedi-
zin und den sozialmedizini-
schen Aspekten der heuti-
gen Haupterkrankungen 
vertraut zu machen. Auf-
grund des methodischen 
Aufbaus und der Verbindung 
von Grundlagen und Krank-
heitslehre ist das Buch zu  
einem Standardwerk insbe-
sondere für die nicht-ärztli-
chen Berufe im Gesundheits
wesen geworden.

Beate Blättner/Heiko Waller

Gesundheits- 
wissenschaft
Eine Einführung  
in Grundlagen, Theorie und 
Anwendung
5., vollst. überarb. und erw. 
Auflage 2011. 288 Seiten mit 
42 Abb. Kart. 
€ 25,90 
ISBN 978-3-17-021082-0

Toni Faltermaier

Gesundheits-�  
psychologie
2., überarb. und erw. Auflage 
Ca. 380 Seiten mit ca. 9 Abb. 
und ca. 4 Tab. Kart. 
Ca. € 24,– 
ISBN 978-3-17-026149-5
Urban-Taschenbücher,  
Band 571 
Grundriss der Psychologie, 
Band 21

Soziale Arbeit

Franz J. Schermer

Grundlagen �  
der Psychologie
3., überarb. und erw. Auflage 
2011. 248 Seiten. Kart. 
€ 22,– 
ISBN 978-3-17-021944-1
Psychologie in der Sozialen 
Arbeit, Band 1

Dieter Wälte 
Michael Borg-Laufs 
Burkhart Brückner

Psychologische  
Grundlagen  der �  
Sozialen Arbeit
2011. 204 Seiten mit 42 Abb. 
und 14 Tab. Kart. 
€ 22,90 
ISBN 978-3-17-021092-9
Grundwissen Soziale Arbeit, 
Band 2

Gerhard Neuhäuser 
Hans-Christoph Steinhausen 
Frank Häßler 
Klaus Sarimski (Hrsg.)

Geistige �  
Behinderung
Grundlagen, Erscheinungs­
formen und klinische  
Probleme, Behandlung,  
Rehabilitation und recht­
liche Aspekte
4., vollst. überarb. und erw. 
Auflage 2013 
508 Seiten mit �  
42 Abb. und 38 Tab. 
Fester Einband 
€ 54,90 
ISBN 978-3-17-022192-5

Neu!
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	 Reihenübersichten

Grundriss der 
Psychologie

Herausgegeben von  
Bernd Leplow und  
Maria von Salisch

Die Taschenbuchreihe er-
schließt das Gesamtgebiet 
der Studieninhalte von Ba-
chelor und Master.  
Knapp, übersichtlich und 
verständlich präsentiert je-
der Band das Grundwissen 
einer Teildisziplin.

Band 1  
Helmut E. Lück 
Susanne Guski-Leinwand

Geschichte der  
Psychologie

Band 2  
Dieter Ulich/Rainer M. Bösel

Einführung in die 
Psychologie

Band 3 
Johannes Schiebener 
Matthias Brand

Allgemeine  
Psychologie I

Band 4  
Ursula Hess

Allgemeine  
Psychologie II

Band 5  
Dieter Ulich/Philipp Mayring 

Psychologie der  
Emotionen 

Band 6  
Falko Rheinberg  
Regina Vollmeyer

Motivation

Band 7 
Rainer Guski 

Wahrnehmung 

Band 10  
Franz J. Schermer

Lernen und  
Gedächtnis

Band 11 
Lothar Laux

Persönlichkeits- 
psychologie

Band 12  
Hanns Martin Trautner 

Allgemeine Entwick­
lungspsychologie

Band 13 
Jutta Kienbaum 
Bettina Schuhrke 

Entwicklungspsycholo­
gie der Kindheit

Band 14 
Faltermaier/Mayring 
Saup/Strehmel

Entwicklungspsycho­
logie des Erwachsenen­
alters

Band 15 
Schönfeld/Pohl/Leplow

Forschungsmethoden 
in der Psychologie

Band 16  
Katrin Rentzsch 
Astrid Schütz

Psychologische  
Diagnostik

Band 17  
Denis Köhler 

Rechtspsychologie

Band 18  
Tobias Greitemeyer

Sozialpsychologie

Band 20  
Hans-Peter Nolting 
Peter Paulus

Pädagogische  
Psychologie

Band 21 
Toni Faltermaier

Gesundheits- 
psychologie

Band 22  
Lutz von Rosenstiel 
Walter Molt/Bruno Rüttinger

Organisations- 
psychologie

Band 23  
Jörg Felfe

Arbeits- und Orga­
nisationspsychologie I

Band 24 
Jörg Felfe

Arbeits- und Orga­
nisationspsychologie II

Band 25 
Georg Felser

Konsumenten­
psychologie

Band 26 
Ulrike Ehlert/Roberto La Marca 
Elvira Abbruzzese 
Ulrike Kübler

Biopsychologie

Band 27 
Sabine Trepte 
Leonard Reinecke

Medienpsychologie

Band 28 
Frank Eggert

Deskriptive Statistik 
und Wahrscheinlich­
keitstheorie

Band 30 
Mark Vollrath

Ingenieurpsychologie
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Reihenübersichten	

Grundriss  
Gerontologie

Herausgegeben von  
Clemens Tesch-Römer, 
Hans-Werner Wahl,  
Siegfried Weyerer und  
Susanne Zank

Die Bände dieser Reihe be-
schäftigen sich mit Themen 
rund um die Gerontologie. 
Umfassend, systematisch 
und verständlich präsentiert 
jeder Band das Grundwissen 
einer Teildisziplin und spie-
gelt damit den Aufbau zahl-
reicher gerontologischer 
Studienfächer an deutschen 
Hochschulen wider. Dabei 
halten die einzelnen Bände 
die Balance zwischen For-
schung und Praxis.

Band 1  
Hans-Werner Wahl/Vera Heyl

Gerontologie – 
Einführung und  
Geschichte

Band 3 
Mike Martin/Matthias Kliegel

Psychologische 
Grundlagen der 
Gerontologie

Band 4 
Harald Künemund 
Klaus R. Schroeter 
Frerich Frerichs

Soziologie des Alters

Band 5  
Frank Schulz-Nieswandt 

Sozialpolitik und Alter

Band 8 
Clemens Tesch-Römer

Soziale Beziehungen 
alter Menschen 

Band 9 
Bernhard Leipold

Lebenslanges Lernen 
und Bildung im Alter

Band 10 
Oswald/Claßen/Kleinemas 
Wahl/Doh

Umwelten des Alterns

Band 11  
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Herausgegeben von  
Franz J. Schermer

Eine Reihe für das Fachhoch
schulstudium in sechs Bänden. 
Der Vermittlung psychologi-
scher Kenntnisse kommt im 
Studium der Sozialpädagogik 
und Sozialarbeit/Soziale Ar-
beit eine grundlegende Bedeu
tung zu. Diese Reihe stellt 
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orientiert an den Zielsetzun-
gen des Fachhochschul
studiums – die relevanten 
Inhalte der verschiedenen 
psychologischen Teildiszi
plinen dar.

Band 1  
Franz J. Schermer 

Grundlagen der 
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Georg Jungnitsch

Klinische Psychologie
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Johanna Hartung
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Georg-Wilhelm Rothgang

Entwicklungs- 
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Schermer/Weber 
Drinkmann/Jungnitsch

Methoden der 
Verhaltensänderung: 
Basisstrategien

Band 6  
Franz J. Schermer 
Angelika Weber

Methoden der 
Verhaltensände­
rung: Komplexe 
Interventions­
programme

Kohlhammer 
Standards  
Psychologie

Herausgegeben von  
M. Hasselhorn, W. Kunde und  
S. Schneider

Ziel der Reihe ist die Publi-
kation standardsetzender 
Lehr- und Studienbücher des 
Fachs Psychologie. Die Bände 
dienen der lernenden Er
arbeitung des aktuellen Be-
stands an Grundwissen und 
Forschungsmethoden sowie 
ihrer Zusammenhänge im  
jeweiligen Bereich der Psy-
chologie.

Wolfgang Prinz (Hrsg.)

Experimentelle 
Handlungsforschung

Lothar Schmidt-Atzert 
Martin Peper 
Gerhard Stemmler 

Emotionspsychologie

Heinz-Dieter Schmalt 
Thomas A. Langens

Motivation

Joachim Funke

Problemlösendes 
Denken

Heinz Walter Krohne 
Michael Hock

Psychologische  
Diagnostik

Marcus Hasselhorn 
Andreas Gold

Pädagogische  
Psychologie

Andreas Gold

Lernschwierigkeiten

Jörg Zumbach

Lernen mit neuen 
Medien

Gudrun Schwarzer 
Bianca Jovanovic

Entwicklungspsycho­
logie der Kindheit

Gerhard Stemmler 
Dirk Hagemann 
Manfred Amelang 
Dieter Bartussek

Differentielle 
Psychologie und 
Persönlichkeits­
forschung

Rief/Exner/Martin

Psychotherapie

Jascha Rüsseler

Neuropsychologische 
Therapie

Mark Vollrath 
Josef Krems

Verkehrspsychologie
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Medien- 
psychologie
Konzepte – Methoden – Praxis

Herausgegeben von  
N. C. Krämer, S. Schwan,  
D. Unz und M. Suckfüll

Nicole C. Krämer 
Stephan Schwan/Dagmar Unz 
Monika Suckfüll (Hrsg.)

Medienpsychologie

Nicole C. Krämer

Soziale Wirkungen 
virtueller Helfer

Margarete Boos/Andrea Müller 
Caroline Cornelius

Online-Moderation und 
Teletutoring

Dagmar Unz

Gefühlte Nachrichten

Lisa Aelker

Filme gemeinsam 
erleben

Frank Schwab

Lichtspiele

Nina Haferkamp

Sozialpsychologische 
Aspekte im Web 2.0

Fromm/Baumann/Lampert

Gesundheitskommuni­
kation und Medien

Sandra Pöschl

Die Handhabung  
mobiler Erreichbarkeit

Katrin Löhnig

Nur herein, Gevatter Tod

Stephan Winter

Lost in Information? 

Astrid Carolus

Gossip 2.0

Lehren und  
Lernen

Herausgegeben von A. Gold, 
C. Rosebrock, R. Valtin und  
R. Vogel

Kompakt und verständlich 
präsentiert die Reihe wichti-
ge Ergebnisse der empiri-
schen Forschung für profes-
sionelle Anwender im päda-
gogischen Feld. 

Andreas Gold/Minja Dubowy 

Frühe Bildung

Liselotte Denner 
Eva Schumacher

Übergänge in Schule 
und Lehrerbildung

Leonie Herwartz-Emden 
Verena Schurt 
Wiebke Warburg

Mädchen und Jungen in 
Schule und Unterricht

Frank Borsch

Kooperatives Lehren 
und Lernen im  
schulischen Unterricht

Maik Philipp

Lesesozialisation in 
Kindheit und Jugend

Wolfgang Lenhard

Leseverständnis und 
Lesekompetenz

Stefan Jeuk

Deutsch als Zweit­
sprache in der Schule

Jan Frölich/Manfred Döpfner 
Tobias Banaschewski

ADHS in Schule und 
Unterricht

Gerheid Scheerer-Neumann

Lese-Rechtschreib-
Schwäche  
und Legasthenie

Ada Sasse

Integrationspädagogik 
und Inklusion

Lindauer Beiträge  
zur Psycho­
therapie und 
Psychosomatik

Herausgegeben von  
Michael Ermann

Michael Ermann

Herz und Seele

Ulrich Streeck

Gestik und die thera­
peutische Beziehung

Otto F. Kernberg

Hass, Wut, Gewalt und 
Narzissmus

Luise Reddemann (Hrsg.)

Kontexte von  
Achtsamkeit in der 
Psychotherapie

Rainer Gross

Der Psychotherapeut 
im Film

Ernestine Wohlfart

Interkulturelle 
Psychotherapie und 
Transkulturalität



41 

	 Reihenübersichten

Hansjörg Znoj

Trauer und Trauerbe­
wältigung

Michael Ermann

Angst und  
Angststörungen

Ursula Gast/Pascal Wabnitz

Dissoziative  
Störungen erkennen 
und behandeln

Reinhard Kreische

Paarbeziehungen und 
Paartherapie

Ulrich T. Egle/Ralf Nickel

Langzeitfolgen famili­
ärer Gewalterfahrung

Ulrich T. Egle 
Burkhard Zentgraf

Psychosomatische 
Schmerztherapie

Wielant Machleidt

Migration, Kultur und 
psychische Gesundheit

Ralf T. Vogel

Existenzielle Themen 
in der Psychotherapie

Jürgen Körner

Abwehr und  
Persönlichkeit

Michael Ermann

Der Andere in der 
Psychoanalyse

Michael Ermann

Freud und die  
Psychoanalyse

Michael Ermann

Psychoanalyse in den 
Jahren nach Freud

Michael Ermann

Psychoanalyse heute

Astrid Riehl-Emde

Wenn alte Liebe doch 
mal rostet

Michael Ermann

Träume und Träumen

Léon Wurmser

Scham und der böse 
Blick

Jürgen Körner

Die Deutung in der 
Psychoanalyse

Christian Stadler

Traum und Märchen

Ralf T. Vogel

Das Dunkle  
im Menschen

Psychoanalyse im 
21. Jahrhundert
Klinische Erfahrung, Theorie, 
Forschung, Anwendungen

Herausgegeben von  
Cord Benecke, Lilli Gast,  
Marianne Leuzinger-Bohleber 
und Wolfgang Mertens

Alfred Schöpf

Philosophische  
Grundlagen  
der Psychoanalyse

Mathias Lohmer 
Heidi Möller

Psychoanalyse  
in Organisationen

Christiane Ludwig-Körner

Frühe Hilfen  
und Frühförderung

Wolfgang Mertens

Psychoanalyse  
im 21. Jahrhundert

Marianne Leuzinger-Bohleber 
Heinz Weiß

Psychoanalyse –  
Die Lehre  
vom Unbewussten

Rolf-Peter Warsitz 
Joachim Küchenhoff

Psychoanalyse als 
Erkenntnistheorie 
– psychoanalytische 
Erkenntnisverfahren

Leuzinger-Bohleber/Böker 
Fischmann/Northoff/Solms

Psychoanalyse und 
Neurowissenschaften

Marianne Leuzinger-Bohleber 
Cord Benecke/Stephan Hau

Psychoanalytische 
Forschung

Wolfgang Mertens

Psychoanalytische 
Behandlungstechnik

Cord Benecke

Motivation und 
Emotion

Heinrich Deserno

Die Realität  
des Psychischen
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